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一般社団法人上越医師会 平成 29 年度事業報告書 

 

Ⅰ．総務部 

【総務関係】 

１．役員名簿及び理事の職務分掌 

     会    長  早津 正文 

     副   会   長  渡辺 雅晴  長谷川 登 

     理    事  林 三樹夫  揚石 義夫  高橋 慶一  佐藤健比呂 

             上野 光博  櫻井 新樹  五十嵐靖雄  篭島  充 

             永井 孝一  内山 一晃  川﨑 浩一  金澤  責 

     監    事  石田 誠夫  羽尾 政清 

     議    長  土田  正 

     副   議   長  阿部  惇 

     県 医 理 事  丸山 明則 

     裁 定 委 員  竹之内民夫  関   剛  阿部  惇  川室  優 

             真保  俊  山岸 良男  藤林 陽三 

     県 医 代 議 員  早津 正文  渡辺 雅晴  長谷川 登 

     県医予備代議員 揚石 義夫  高橋 慶一  川﨑 浩一 

     医師国保議員  佐藤 進一  五十嵐広隆  羽尾 和久 

     医師国保理事  渡辺 雅晴 

     日 医 代 議 員  渡辺 雅晴 

     日医予備代議員 早津 正文 

 

  ▽理事の職務分掌 

担当部 副会長 担当 副担当 

総務部 

主：渡辺雅晴 

副：長谷川 登 

川 﨑 浩 一 高 橋 慶 一 櫻 井 新 樹 

小児保健部 林 三樹夫 高 橋 慶 一 上 野 光 博 

学校保健部 上 野 光 博 揚 石 義 夫 内 山 一 晃 

産業保健部 櫻 井 新 樹 佐藤健比呂 金 澤  責 

救急医療部 篭 島  充 林 三樹夫 金 澤  責 

介護保険部 揚 石 義 夫 五十嵐靖雄 内 山 一 晃 

地域保健部 高 橋 慶 一 林 三樹夫 上 野 光 博 

学術生涯教育部 永 井 孝 一 佐藤健比呂 篭 島  充 

広報部 五十嵐靖雄 永 井 孝 一 川 﨑 浩 一 

共同利用事業部 
長谷川 登 

（所長） 

渡 辺 雅 晴 

（副所長） 
総務部理事 

 

  



２．会員の状況について 

平成 30 年 3 月 31 日現在  249 名 

 
会員種別 

合計 
Ａ－イ Ａ－ロ Ｂ－イ Ｂ－ロ Ｂ－ハ Ｃ 

上越市 107 名 10 名 6 名 5 名 88 名 12 名 228 名 

 

旧上越市 89 名 10 名 4 名  83 名 12 名 198 名 

柿崎区 3 名  1 名  1 名  5 名 

大潟区 4 名  1 名  2 名  7 名 

頸城区 2 名      2 名 

吉川区 2 名   1 名 1 名  4 名 

中郷区 1 名      1 名 

板倉区 1 名      1 名 

清里区    1 名 1 名  2 名 

三和区 2 名      2 名 

安塚区    1 名   1 名 

浦川原区 2 名      2 名 

大島区    1 名   1 名 

牧区    1 名   1 名 

名立区 1 名      1 名 

妙高市 10 名 2 名 2 名 0 名 7 名 0 名 21 名 

 

旧新井市 9 名 2 名 1 名  6 名  18 名 

旧妙高高原町   1 名  1 名  2 名 

旧妙高村 1 名      1 名 

合 計 117 名 12 名 8 名 5 名 95 名 12 名 249 名 

  ■会員種別 

   Ａ‐イ：公的医療機関以外の診療所（行政からの委託経営を含む。）の開設者又は管理者 

       若しくはそれらに準ずる者である会員 

   Ａ‐ロ：公的医療機関以外の病院等（行政からの委託経営を含む。）の開設者又は管理者 

若しくはそれらに準ずる者である会員 

   Ｂ‐イ：公的病院の開設者又は管理者及びそれらに準ずる者である会員 

   Ｂ‐ロ：行政が設立し運営する診療所の管理者又はそれに準ずる者である会員 

   Ｂ‐ハ：Ａ‐イ、Ａ‐ロ、Ｂ‐イ、Ｂ‐ロに規定する会員以外の会員 

   Ｃ  ：医師法に基づく研修医である会員 

３．会議について 

 （１）総 会 

    第 86 回定時総会 

     日 時：平成 29 年 6 月 29 日（木）午後 6 時 30 分 

     会 場：やすね 

     出席者：36 名 

     報 告：平成 28 年度事業報告 



         平成 29 年度事業計画並びに収支予算 

     議 事：第１号議案 平成 28 年度決算報告（公益目的支出計画実施報告含む） 

               について 

 （２）理事会 

    定例会議として 11 回（毎月第 2 金曜日・8 月休会）開催し、事業計画に基づいて会務

の執行にあたった。 

    各回の詳細については、上越医師会だよりに記載。 

 （３）監査会 

    業務監査については、日々の会務執行を監査すべく理事会に出席する等して、役員の

業務執行状況を聴取するとともに、関係書類の閲覧等必要と思われる監査手続きを用い

て実施した。 

    また、会計監査については、「平成 28 年度分会計監査会」を平成 29 年 6 月 6 日に実施

し、帳簿並びに関係証憑書類の点検等を行った。 

 （４）関係機関との会議 

    本会管内の保健医療福祉関係団体と会議を共催、また、他団体主催の会議に出席し、

情報交換や連携に努めた。また、必要に応じて関係機関と面談を行った。 

   ア．行政関係 

    (ア）管内行政の事業説明会 

     ①上越市保健福祉事業に関する説明会 

      日 時：平成 29 年 6 月 19 日（月）午後 7 時 

      会 場：上越医師会館 

      出席者：会員 21 名、医療機関職員 13 名 

      内 容：１）糖尿病性腎症重症化予防プログラムについて 

          ２）在宅医療・介護連携推進協議会について 

          ３）地域包括支援センターの再配置について 

          ４）要介護認定審査に係る主治医意見書の作成について 

          ５）休日・夜間診療所について 

          ６）質疑 

     ②妙高市保健医療福祉連携会議 

      日 時：平成 29 年 5 月 16 日（火）午後 6 時 30 分 

      会 場：新井ふれあい会館 

      出席者：早津会長、妙高地区の会員、妙高市関係担当課 

      内 容：１）平成 29 年度事業計画及び医師協力依頼事項について 

          ２）懇親会 

    （イ）上越市地域医療推進室との協議 

      日 時：平成 30 年 1 月 17 日（水）午後 2 時 15 分 

      会 場：上越医師会館 

      出席者：早津会長 

      内 容：上越市地域医療機構役員について 

   イ．上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ①日 時：平成 29 年 5 月 18 日（木）午後 6 時 



     会 場：長養館 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）救急患者数調査結果について 

         ２）３次救急のできる診療科のある病院に関する調査結果について 

         ３）平成 28 年度協議会収支決算報告 

         ４）糖尿病性腎症重症化予防プログラムの策定について 

    ②日 時：平成 29 年 9 月 21 日（木）午後 6 時 

     会 場：長養館 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）救急患者数調査月報について 

    ③日 時：平成 29 年 11 月 16 日（木）午後 6 時 

     会 場：長養館 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）救急患者数調査結果 

         ２）冬季の妙高病院休日整形外科外来の予定について 

    ④日 時：平成 30 年 3 月 15 日（木）午後 6 時 

     会 場：長養館 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）救急患者数調査結果 

   ウ．新潟県医師会主催会議 

    (ア）郡市医師会長協議会 

     ①日 時：平成 29 年 5 月 30 日（火）午後 3 時 

      会 場：新潟県医師会館 

      出席者：早津会長、渡辺日医代議員 

      内 容：１）地域医療介護総合確保基金について 

          ２）新潟県地域保健医療計画について（地域医療構想を含む） 

          ３）在宅患者訪問栄養指導について 

     ②日 時：平成 29 年 10 月 3 日（火）午後 3 時 

      会 場：新潟県医師会館 

      出席者：早津会長、渡辺日医代議員、丸山県医理事 

      内 容：１）地域医療介護総合確保基金について 

          ２）新潟県地域保健医療計画について 

          ３）糖尿病重症化予防等に関する対策について 

          ４）県内病院における時間外労働の実態に関するアンケート調査 

          ５）郡市医師会からの質問 

     ③日 時：平成 30 年 2 月 6 日（火）午後 3 時 

      会 場：新潟県医師会館 

      出席者：早津会長、渡辺日医代議員、丸山県医理事 

      内 容：１）在宅医療推進センターの活動状況について 

          ２）地域医療構想における地域医療連絡協議会・地域医療構想調整会議 

            について 



          ３）警察活動に協力する医師への対応について 

          ４）平成 30 年度新潟県医師会事業への要望について 

          ５）平成 30 年度新潟県医師国保組合事業への要望について 

          ６）郡市医師会からの質問 

    （イ）新潟県医師会設立記念大会 

      日 時：平成 29 年 10 月 28 日（土）午後 3 時 30 分 

      会 場：ＡＮＡクラウンプラザホテル新潟 

      出席者：早津会長、渡辺日医代議員、長谷川副会長、丸山県医理事 

      内 容：１）会長挨拶 

          ２）来賓祝辞 

          ３）功労会員表彰 

          ４）長寿会員慶祝 

          ５）学術賞授与 

    （ウ）郡市医師会長・保健所長合同会議 

      日 時：平成 30 年 1 月 19 日（金）午後 3 時 30 分 

      会 場：ANA クラウンプラザホテル新潟 

      出席者：早津会長、渡辺日医代議員、丸山県医理事 

      内 容：１）地域医療構想における地域医療連絡協議会・地域医療構想調整会議 

             について 

          ２）地域支援事業・在宅医療推進事業と保健所の関わりについて 

          ３）感染症対策について 

          ４）新潟県地域保健医療計画改定の進捗状況について 

          ５）救急医療電話相談（♯７１１９）の実施について 

    （エ）郡市医師会社会保険担当理事協議会 

      日 時：平成 30 年 3 月 17 日（土）午後 3 時 

      会 場：上越医師会館（TV 会議） 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：平成 30 年度診療報酬改定について 

    （オ）新潟県医師会移動理事会 

      日 時：平成 29 年 11 月 9 日（木）午後 3 時 

      会 場：ホテルハイマート 

      出席者：早津会長、長谷川副会長、高橋理事、川﨑理事、渡辺日医代議員、丸山

県医理事 

      内 容：１）新潟県医師会理事会 

          ２）郡市医師会との懇談 

   エ．上越地区三師会連絡協議会 

     日 時：平成 29 年 8 月 3 日（木）午後 7 時 

     会 場：やすね 

     出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、川﨑理事 

     内 容：１）口腔外科疾患が診察可能な歯科診療所について 

         ２）電子版お薬手帳について 



         ３）休日歯科診療所の上越地域医療センター病院への移転について 

   オ．新潟県柔道整復師会上越ブロック研修会・懇親会 

    ①日 時：平成 29 年 4 月 15 日（土）午後 6 時 30 分 

     会 場：ホテルハイマート 

     出席者：早津会長 

     内 容：懇親会 

    ②日 時：平成 29 年 12 月 9 日（土）午後 5 時 

     会 場：ホテルハイマート 

     出席者：早津会長 

     内 容：懇親会 

   カ．新潟労災病院合同研修会 

     日 時：平成 30 年 2 月 8 日（木）午後 6 時 30 分 

     会 場：新潟労災病院 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）脳卒中地域連携パスとその運用について 

         ２）CT・MRI 共同利用について 

   キ．上越地域健康福祉ビジョン推進会議 

     日 時：平成 30 年 2 月 14 日（水）午後 2 時 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：早津会長 

     内 容：１）上越圏域における重点（的）取組事業 

         ２）新・新潟県健康福祉ビジョンについて 

         ３）新潟県健康福祉ビジョン重点施策指標の推移について 

   ク．厚生連けいなん総合病院政二院長との面談 

     日 時：平成 29 年 4 月 19 日（水）午後 4 時 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：早津会長 

     内 容：院長就任挨拶、意見交換 

   ケ．渡邉 隆先生の学長卒業を祝う会 

     日 時：平成 29 年 6 月 3 日（土）午後 4 時 

     会 場：やすね 

     出席者：早津会長 

     内 容：祝賀会 

   コ．新潟県議会議員秋山三枝子氏、梅谷 守氏との面談 

     日 時：平成 29 年 6 月 14 日（水）午後 2 時 30 分 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長 

     内 容：上越地域の医療に関する意見交換 

   サ．新潟県精神保健福祉協会総会 

     日 時：平成 29 年 7 月 19 日（水）午後 1 時 

     会 場：リージョンプラザ上越 



     出席者：早津会長 

     内 容：祝辞 

   シ．上越地域医療センター病院優良病院表彰祝賀会 

     日 時：平成 29 年 8 月 25 日（金）午後 6 時 

     会 場：デュオ・セレッソ 

     出席者：早津会長 

     内 容：祝賀会 

   ス．労働者健康安全機構理事長との面談 

     日 時：平成 29 年 10 月 7 日（土）午後 1 時 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：早津会長 

     内 容：上越地域の医療情勢に係る意見交換 

   セ．上越保健所との意見交換 

     日 時：平成 29 年 10 月 10 日（火）午後 1 時 30 分 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、川﨑理事、高橋理事 

     内 容：地域医療構想調整会議に係る意見交換 

   ソ．新潟労災病院との面談 

     日 時：平成 29 年 12 月 25 日（月）午後 6 時 30 分 

     会 場：なみとせ 

     出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長 

     内 容：新院長就任予定者（入江誠治先生）との意見交換 

   タ．第 73 回国民体育大会冬季大会スキー大会「にいがた妙高はね馬国体」開始式 

     日 時：平成 30 年 2 月 25 日（日）午後 3 時 

     会 場：妙高市文化ホール 

     出席者：早津会長 

     内 容：開始式 

   チ．渡邉 隆先生の瑞宝重光章を祝う会 

     日 時：平成 30 年 3 月 1 日（木）午後 6 時 

     会 場：やすね 

     出席者：渡辺副会長 

     内 容：祝賀会 

 （５）外部団体委員等の推薦 

    外部団体からの依頼に基づき各種委員等を推薦し、関係会議に出席した。 

   ア．本会が推薦した平成 29 年度に会員が就任している対外委員等 

所 管 名 称 任 期 医師名 

新潟県医師会 新潟県災害医療連絡協議会委員 ― 高橋慶一 

新潟県訪問看護ス

テーション協議会 

新潟県訪問看護ステーション協議会

理事 
― 早津正文 



長岡中央綜合病院 
新潟県がん診療連携協議会情報連携

部会委員 
― 高橋慶一 

新潟県立中央病院

地域連携センター 

県立中央病院地域医療支援病院運営

委員会委員 
H29.4～30.3 早津正文 

厚生連上越総合病

院 

上越総合病院臨床研修管理委員会委

員 
― 早津正文 

新潟県立看護大学 新潟県立看護大学振興協力会役員 H28.8～30.7 早津正文 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越災害医療コーディネートチーム

会議委員 
― 早津正文、渡辺雅晴 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越地域メディカルコントロール協

議会委員 
H29.4～30.3 篭島理事 

上越地域振興局健康福

祉環境部／糸魚川地域

振興局健康福祉部 

上越・糸魚川保健所感染症診査協議

会委員 
H28.4～30.3 

上野光博、小林 理、

西脇京子 

上越地域振興局健康福

祉環境部／糸魚川地域

振興局健康福祉部 

上越地域健康福祉ビジョン推進会議

委員 
― 早津正文 

上越地域振興局健

康福祉環境部 
新潟県薬物乱用防止指導員 H28.4～30.3 

不破野誠一、羽尾和

久 
上越地域振興局健康福

祉環境部／糸魚川地域

振興局健康福祉部 
上越糸魚川地域医療連絡協議会委員 H29.7～30.3 早津正文 

上越地域振興局健

康福祉環境部 
上越地域医療対策協議会 ― 早津正文、渡辺雅晴 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越地域医療対策協議会透析医療専

門部会 
― 上野光博 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越地域医療対策協議会新型インフ

ルエンザ等対策専門部会 
― 高橋慶一 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越地域医療対策協議会救急医療・

災害時医療専門部会 
― 篭島 充 

上越地域振興局健

康福祉環境部 

上越地域医療対策協議会小児救急専

門部会 
― 担当役員 

上越市 上越市介護認定審査会委員 H29.4～31.3 
詳細は介護保険部参

照 

上越市 上越市介護保険運営協議会委員 H27.10～30.10 五十嵐理事 

上越市 
上越市地域包括支援センター運営協

議会委員 
H27.8～30.7 揚石義夫 

上越市 上越市障害程度区分等審査会委員 H29.4～30.3 
上野光博、川室 優、

古澤英明 

上越市 上越市生活保護嘱託医 H29.4～30.3 川室 優、畠山重秋 

上越市 
上越休日・夜間診療所運営委員会委

員 
H28.4～30.3 

早津正文（H28.7～）、

渡辺雅晴、林三樹夫、

篭島充 

上越市 上越市健康づくり推進協議会委員 H29.4～31.3 高橋慶一、林三樹夫 

上越市 
上越地域予防接種健康被害調査委員

会委員 
H28.4～30.3 

早津正文、渡辺雅晴、 

長谷川 登、林 三樹

夫、川﨑浩一（H28.7

～）、揚石義夫 



上越市 
上越市要保護児童対策地域協議会委

員 
― 上野光博 

上越市 上越市国民健康保険運営協議会委員 
H27.8～29.7 

H29.8～31.7 
川﨑浩一、高橋慶一 

上越市 上越市食育推進会議委員 H28.7～30.7 高橋慶一 

上越市 上越市防災会議委員 ― 早津正文 

上越市 
上越市老人ホーム入所判定委員会委

員 
H28.11～30.10 五十嵐靖雄 

上越市 高齢者見守りネットワーク会議委員 H28.4～30.3 五十嵐靖雄 

上越市 上越市健診・保健指導検討会委員 H29.4～31.3 佐藤健比呂 

上越市 
上越地域医療センター病院基本構想

策定検討委員会委員 
H29.7～30.3 川﨑浩一 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会委員 
H29.4～31.3 早津正文 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会実務者会議委員 
H29.6～32.3 揚石義夫 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会入退院時支援部会委員 
H29.6～32.3 金澤 責 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会多職種連携推進・研修部会委員 
H29.6～32.3 内山一晃、羽尾和久 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会 ICT 連携部会委員 
H29.6～32.3 揚石義夫、藤原敬人 

上越市／妙高市 
上越地域在宅医療・介護連携推進協

議会普及啓発部会委員 
H29.6～32.3 

五十嵐靖雄、渡辺裕

美 

上越市学校保健会 上越市学校保健会役員 H29.4～30.3 上野光博、内山一晃 

上越市教育委員会 上越市学校給食運営委員会委員 H28.7～30.7 上野光博、黒木美恵子 

上越市教育委員会 上越市結核対策委員会委員 H29.4～31.3 斉藤 元、山本 保 

上越市教育委員会 上越市就学支援委員会委員 H28.6～30.5 上村孝則、坂本聡子 

上越市教育委員会 上越市いじめ防止対策等専門委員会 H29.4～31.3 坂本聡子 

妙高市 妙高市介護認定審査会委員 H29.4～31.3 
詳細は介護保険部参

照 

妙高市 妙高市介護保険運営協議会委員 H27.4～30.3 丸山明則 

妙高市 

妙高市地域包括支援センター運営協

議会委員兼妙高市地域密着型サービ

ス運営委員会委員 

H29.4～31.3 揚石義夫 

妙高市 
妙高市障がい者介護給付費等支給審

査委員会委員 
H29.4～31.3 

齋藤浩史、西沢芳子

（～H30.3）、不破野

誠一（H30.4～） 



妙高市 健康づくり推進協議会専門部会委員 H29.4～31.3 

揚石義夫、小川直子、

岸本秀文、高木健太

郎、塚田智成、早津

邦広、松岡二郎、政

二文明、丸山明則、

森田幸裕 

妙高市 健康づくり推進協議会市民部会委員 H29.4～31.3 揚石義夫 

妙高市 国民健康保険運営協議会委員 
H27.8～29.7 

H29.8～31.7 
櫻井新樹、塚田智成 

妙高市 妙高市生活保護嘱託医 H29.4～31.3 

丸山明則、西沢芳子

（～H30.4）、坂本隆

行（H30.4～） 

妙高市 老人ホーム入所判定会議委員 H28.4～30.3 丸山明則 

妙高市 
こころと命のネットワーク（自殺対

策推進）会議委員 
H28.4～30.3 丸山明則 

妙高市 
第 73 回国民体育大会冬季大会スキー

競技会妙高市実行委員会参与 
H28.7～30.3 早津正文 

妙高市 妙高市防災会議委員 ― 櫻井新樹 

妙高市学校保健会 妙高市学校保健会役員 H29.4～31.3 揚石義夫、塚田智成 

妙高市教育委員会 結核対策委員会委員 H28.4～30.3 小川直子、塚田智成 

妙高市教育委員会 妙高市結核精密検査機関 H28.4～30.3 
厚生連けいなん総合

病院 

妙高市教育委員会 教育支援委員会委員 H29.4～31.3 揚石義夫 

妙高市教育委員会 妙高市子ども・子育て会議委員 H29.4～31.3 小川直子 

妙高市教育委員会 
要保護児童対策地域協議会及び子ど

も・若者育成支援地域協議会委員 
H29.4～31.3 小川直子 

上越市社会福祉協

議会 

上越市社会福祉協議会法人後見事業

運営委員会委員 
H29.7～31.6 西脇京子 

上越国際交流協会 顧問 H28.2～30.6 早津正文 

上越国際交流協会 
上越市・妙高市の保健医療の国際化

に関する調査研究に係る委員 

H28.10～ 

事業終了 
上野光博 

上越警察署 警察医 ― 

竹之内民夫、山岸良

男、豊田 宏、山本 

智 

妙高警察署 警察医 ― 高木健太郎 

上越拘置所 上越拘置所嘱託医 ― 宮澤智徳 

上越市 こども発達支援センター医療相談医 H29.4～30.3 上村孝則 



   イ．外部団体の役員・委員として参加した各種会議 

   （ア）新潟労災病院地域支援病院運営協議会 

     ①日 時：平成 29 年 10 月 25 日（水）午後 4 時 

      会 場：新潟労災病院 

      出席者：早津会長 

      内 容：地域医療支援に対する取組状況について 

     ②日 時：平成 30 年 3 月 14 日（水）午後 4 時 

      会 場：新潟労災病院 

      出席者：早津会長 

      内 容：地域医療支援に対する取組状況について 

   （イ）新潟県立中央病院地域医療支援病院運営委員会 

     日 時：平成 30 年 2 月 6 日（火）午後 7 時 

     会 場：新潟県立中央病院 

     出席者：長谷川副会長 

     内 容：平成 29 年度実績報告 

   （ウ）上越総合病院臨床研修管理委員会 

     ①日 時：平成 29 年 11 月 29 日（水）午後 5 時 30 分 

      会 場：厚生連上越総合病院 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）臨床研修到達度の検証について 

          ２）上越総合病院臨床研修プログラム内容について 

          ３）JCEP 臨床研修評価更新審査による指摘事項について 

          ４）平成 29 年度臨床研修医マッチング結果報告と今後の方針について 

          ５）上越総合病院病院祭での研修医アンケート結果について 

     ②日 時：平成 30 年 3 月 5 日（月）午後 5 時 30 分 

      会 場：厚生連上越総合病院 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）平成 29 年度臨床研修到達度の検証および修了判定について 

          ２）平成 31 年度臨床研修プログラム変更について 

          ３）臨床研修費等補助金の分配について 

          ４）研修評価表の変更について 

          ５）平成 30 年度臨床研修スケジュール（案）について 

          ６）専門医研修プログラムについて 

   （エ）上越地域医療センター病院基本構想策定委員会 

     ①日 時：平成 29 年 7 月 19 日（水）午後 7 時 

      会 場：上越市役所 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：１）基本構想策定委員会の進め方について 

          ２）昨年度の検討状況について 

          ３）上越地域医療センター病院の果たすべき役割について 

          ４）新病院の診療機能（医療・介護・福祉）について 



     ②日 時：平成 29 年 9 月 22 日（金）午後 7 時 

      会 場：上越市役所 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：１）新病院の診療機能（医療・介護・福祉）について 

          ２）経営形態の見直しについて 

     ③日 時：平成 29 年 11 月 20 日（月）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：１）新病院の診療機能（医療・介護・福祉）について 

          ２）新病院整備について 

     ④日 時：平成 30 年 2 月 2 日（金）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：１）新病院整備について 

          ２）健全経営について 

     ⑤日 時：平成 30 年 2 月 28 日（水）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：１）新病院整備及び健全経営について 

          ２）積み残し課題の検討について 

     ⑥日 時：平成 30 年 3 月 26 日（月）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：川﨑理事 

      内 容：策定委員会報告書（案）について 

   （オ）新潟県立看護大学振興協力会関係 

     ①役員会 

      日 時：平成 29 年 8 月 31 日（木）午後 6 時 30 分 

      会 場：やすね 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）平成 28 年度事業報告 

          ２）平成 28 年度決算報告 

          ３）監査報告 

          ４）平成 29 年度事業計画 

          ５）平成 29 年度予算 

     ②総会 

      日 時：平成 29 年 8 月 31 日（木）午後 6 時 50 分 

      会 場：やすね 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）平成 28 年度事業報告 

          ２）平成 28 年度決算報告 

          ３）監査報告 



           ４）平成 29 年度事業計画 

           ５）平成 29 年度予算 

   （カ）上越糸魚川医療連絡協議会・地域医療構想調整会議 

     ①日 時：平成 29 年 8 月 2 日（水）午後 7 時 

      会 場：上越地域振興局 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）地域保健医療計画改定及び地域医療構想の推進について 

          ２）地域医療介護総合確保基金事業の募集について 

          ３）地域医療構想の推進にあたって病院との意見交換について 

          ４）地域保健医療計画の圏域別重点取組方針について 

     ②日 時：平成 29 年 10 月 4 日（水）午後 7 時 

      会 場：上越地域振興局 

      出席者：早津会長 

      内 容：１）地域医療介護総合確保基金事業の募集結果について 

          ２）地域保健医療計画の圏域別重点取組方針について 

     ③日 時：平成 30 年 2 月 

      出席者：早津会長 

      内 容：書面会議（管内県立病院等の 2025 年に向けた具体的対応方針（プラン）

の検討） 

４．「赤い羽根」共同募金活動の実施 

  災害支援、民間福祉活動支援を目的に実施している「赤い羽根」共同募金活動の実施に協

力するとともに、募金箱の設置及び募金活動の協力依頼を行った。 

５．後援、協賛した事業 

  医療・保健・福祉団体などが実施する研修や講演会、また、上越地域で開催される 18 事業

の後援及び協賛を行った。 

６．租税訴訟 

  消費税に係る国家賠償法に基づく損害賠償請求訴訟を提訴した。 

  ①平成 29 年 5 月 8 日 第 1 回口頭弁論 

  ②平成 29 年 6 月 29 日 第 2 回口頭弁論 

  ③平成 29 年 9 月 4 日 第 3 回口頭弁論 

  ④平成 29 年 10 月 12 日 第 4 回口頭弁論 

  ⑤平成 29 年 12 月 14 日 第 5 回口頭弁論 

  ⑥平成 30 年 1 月 29 日 第 6 回口頭弁論 

  ⑦平成 30 年 2 月 19 日 第 7 回口頭弁論 

７．関係機関からの周知依頼事項の伝達 

  日本医師会、新潟県医師会、病院、行政機関等からの会員への各連絡、周知依頼事項の伝達 

 に協力した。 

【福祉関係】 

１．開業会員施設従業員永年勤続者表彰式の開催 

  日 時：平成 29 年 5 月 24 日（水）午後 7 時 

  会 場：デュオ・セレッソ 



  該当者：44 名（14 医療機関） 

      内訳：勤続 30 年 1 名、勤続 20 年 4 名、勤続 10 年 13 名、勤続 5 年 26 名 

  内 容：１）表彰式 

      ２）懇親会 

２．各同好会への補助 

  会員が主宰するゴルフクラブ・写真同好会へ補助を実施した。 

３．会員親睦のための上越医師会忘年会の開催 

  日 時：平成 29 年 12 月 3 日（日）午後 6 時 

  会 場：やすね 

  出席者：42 名 

４．医師国保加入会員及び家族並びに従業員に対する健康診断実施の協力 

  医師国保組合による特定健診を含めたドック健診を上越地域総合健康管理センター事業と

して、会員並びに家族、従業員に実施した。【会員 25 名、会員家族・従業員 46 名（40 医療

機関）、糸魚川市医師会会員他 18 名】 

５．会員の慶弔 

 （１）会員の表彰 

   川室 優先生 日本精神神経学会精神医療奨励賞 

   小山 厚先生 新潟県知事表彰（保健衛生功労） 

   故羽尾博隆先生 叙位叙勲 従六位旭日双光章（保健衛生功労） 

   服部 伸先生 新潟県健康づくり財団理事長表彰（保健衛生・生活習慣病予防功労） 

   山崎英彦先生 新潟県学校保健会学校保健功労者表彰 

   山本正洋先生 上越市表彰（市政功労） 

 （２）会員の慶祝 

   関  剛先生 米寿（新潟県医師会設立記念大会にてお祝い） 

   内藤 謙先生 米寿（        〃        ） 

   阿部 惇先生 喜寿（        〃        ） 

   江塚 勇先生 喜寿（        〃        ） 

   竹越 矗先生 喜寿（        〃        ） 

   土田 正先生 喜寿（        〃        ） 

 （３）物故会員 

   故望月博之先生 86 歳（平成 29 年 6 月 17 日ご逝去） 

   故高橋喜子先生 90 歳（平成 29 年 11 月 1 日ご逝去） 

   故羽尾博隆先生 82 歳（平成 29 年 11 月 25 日ご逝去） 

   故近藤あい先生 98 歳（平成 30 年 3 月 1 日ご逝去） 

【保険関係】 

１．県医師会主催社会保険研修会の協力 

  日 時：平成 30 年 3 月 31 日（土）午後 3 時 

  会 場：上越医師会館 

  参加者：13 名 

  内 容：１）「保険診療における諸問題～平成 30 年度診療報酬改定の新点数を中心に～」 

        新潟県医師会理事 川合千尋先生 



      ２）「がん終末期の在宅療養を支える～在宅医の役割～」 

        在宅ケアクリニック川岸町院長 塚田裕子先生 

２．診療報酬改定に関する伝達 

  診療報酬疑義解釈や診療報酬に伴う関連資料及び平成30年4月診療報酬改定に伴う関連資

料を会員施設に周知伝達する等、保険診療の円滑な実施に務めた。 

３．平成 30 年度診療報酬改定説明会 

  平成 30 年 4 月に実施される診療報酬改定について、郡市医師会社会保険担当理事協議会を

診療報酬改定説明会として開催し、円滑な保険診療の実施に協力した。 

   日 時：平成 30 年 3 月 17 日（土）午後 3 時 

   会 場：上越医師会館（大ホール）（ＴＶ会議） 

   参加者：84 名 

   内 容：「平成 30 年度診療報酬改定について」 

        新潟県医師会理事 川合千尋先生 

４．指導対象保険医療機関における個別指導 

  関東信越厚生局により保険診療の質的向上・適正化を目的に行われる指導に対して、地元

医師会として立ち会った。 

  ①日 時：平成 29 年 6 月 29 日（木）午後 1 時 

   会 場：上越市市民プラザ 

   立会い：長谷川副会長、川﨑理事、（丸山県医理事） 

  ②日 時：平成 29 年 8 月 22 日（火）午後 1 時 

   会 場：上越文化会館 

   立会い：早津会長、高橋理事、（丸山県医理事） 

  ③日 時：平成 29 年 10 月 24 日（火）午後 1 時 

   会 場：上越市市民プラザ 

   立会い：櫻井理事、（丸山県医理事） 

５．新規開業会員への支援 

  新規開業される先生方に対して、医療法等関係法令に伴う各種諸手続き、保険診療に関す

る留意事項等、詳細に纏めた関係資料を提供する等支援した。 

【上越地域医療センター病院関係】 

１．上越地域医療センター病院の指定管理者について 

  上越市からの強い要請により上越地域医療センター病院の指定管理を平成 26 年度から 3

年の期間で受託し運営した。本来の指定管理者制度の枠にとらわれず、「地域の医療福祉行政

を行う設置者の上越市」「地域医療のコーディネーターを担う上越医師会」「実務者の病院」

が三位一体となり運営を行った。 

  なお、指定管理者契約期間は平成 30 年 3 月末日を以て終了した。 

２．関係機関との情報交換 

  関係機関と面談を行い、情報交換や連携に努めた。 

  ①新潟日報社との協議 

   日 時：平成 29 年 5 月 31 日（水）午後 3 時 30 分 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：早津会長 



   内 容：上越地域医療センター病院の指定管理について 

  ②上越市との意見交換 

   日 時：平成 29 年 7 月 26 日（水）午後 1 時 30 分 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、川﨑理事 

   内 容：上越地域医療センター病院運営関連の進捗状況について 

 

 

Ⅱ．小児保健部 

１．子ども予防接種週間の実施について 

  子どもへの定期予防接種率の向上を目的として日本医師会、日本小児科医会、厚生労働省

の共催による『子ども予防接種週間』事業が 3 月 1 日(木)～3 月 7 日(水)の間、実施される

ことに伴い、例年同様、通常の診療時間帯に予防接種が受けにくい人たちや打ち忘れ等の未

接種者のために医療機関が通常予防接種を実施している時間帯以外等、予防接種実施態勢の

整備協力を医療機関に呼びかけ、協力医療機関において予防接種を実施した。 

 《予防接種週間実施結果》 【25 医療機関より協力参加】 

 
3/1(木) 3/2(金) 3/3(土) 3/4(日) 3/5（月） 3/6(火) 3/7(水) 合計 

四種混合 

DPT-IPV 
21 17 8 0 13 27 2 88 

二種混合 

ＤＴ 
1 7 7 0 8 10 1 34 

不活化ポリオ 0 0 1 0 0 0 0 1 

麻疹風疹混合 

Ｍ Ｒ 
10 14 0 0 9 10 1 44 

ＢＣＧ 7 4 0 0 3 7 0 21 

日本脳炎 9 25 26 0 22 28 7 117 

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞｂ型 

Ｈｉｂ 
19 20 3 0 15 19 3 79 

小児用 

肺炎球菌 
19 20 3 0 15 20 3 80 

子宮頸がん 

ＨＰＶ 
0 0 0 0 0 0 0 0 

水 痘 14 10 6 0 9 15 0 54 

Ｂ型肝炎 18 9 3 0 6 16 3 55 

流行性 

耳下腺炎 
6 4 2 0 3 6 0 21 

ロタ 9 5 1 0 9 6 1 31 

その他 0 1 0 0 0 2 0 3 

２．各種個別予防接種等の受入態勢の整備 



  平成 29 年度は、次のとおり各医療機関より協力願った。 

   ①乳幼児健診 【23 受入医療機関】 

   ②個別予防接種【72 受入医療機関】 

    ・四種混合 

    ・二種混合 

    ・ポリオ 

    ・麻しん風しん混合（MR） 

    ・日本脳炎 

    ・BCG 

    ・ヒブワクチン 

    ・小児用肺炎球菌ワクチン 

    ・子宮頸がん予防ワクチン 

    ・水痘ワクチン 

    ・B 型肝炎 

  これらの事業は、行政事業ではあるが会員の先生方の協力なくしての円滑な事業推進は不

可能であるので、医師会としてもこれらの事業に協力しているものである。 

３．病児・病後児保育利用に係る病状（症状）連絡票の様式の検討 

  上越市が実施する病児・病後児保育利用時に主治医に記載が求められる病状（症状）連絡

票について、上越市と内容及び様式の変更の検討を行い、診療報酬（診療情報提供料）が算

定可能な「医師連絡票」としての運用（平成 30 年度から導入）に協力した。 

４．行政が実施する集団乳幼児健診への医師の出務調整 

  上越市・妙高市が実施する集団乳幼児健診に平成 29 年度は、会員医師のべ 216 名から協力

いただいた。 

５．県医師会主催小児救急診療医師研修会の協力 

  日 時：平成 29 年 12 月 19 日（火）午後 7 時 

  会 場：上越医師会館 

  出席者：24 名 

  内 容：１）小児救急医療体制の現状について 

      ２）子どもの救急 

 

 

Ⅲ．学校保健部 

１．産業医・学校医懇談会の開催 

  例年、学校医の情報交換を目的に学校医懇談会を開催しているが、今年度より産業医との

合同開催として実施した。 

  日 時：平成 30 年 2 月 20 日（火）午後 7 時 

  会 場：やすね 

  出席者：20 名 

  内 容：１）「産業保健の現状について」 

        上越医師会産業保健部担当理事 櫻井新樹先生 

      ２）「最近の学校保健について」 



        上越医師会学校保健部担当理事 上野光博先生 

２．県医師会主催学校保健研修会の協力 

  日 時：平成 30 年 1 月 18 日（木）午後 7 時 

  会 場：上越医師会館 

  出席者：38 名（会員、小中高等学校養護教諭） 

  演 題：学校医の活動と学校との連携について 

  講 師：南寿堂医院院長 岩田祥吾先生 

３．学校医の推薦 

  平成 30・31 年度の上越市・妙高市の小中学校・高等学校・幼稚園・保育園等に学校医とし

て、157 校、延べ 368 名を推薦した。 

  また、平成 29 年度中に 22 校の学校医変更の就任調整を行い、円滑な人選を行った。 

４．学校保健会への協力 

  ①上越市学校保健会 

   副会長（兼 県学校保健会上越支部副支部長）：上野理事 

   学校医部長（兼 県学校保健会代議員）：内山理事 

  ②妙高市学校保健会 

   副会長：揚石理事 

   理 事（兼 県学校保健会代議員）：塚田智成先生 

５．講演会等講師の推薦 

  ①食物アレルギー対応研修会講師 

   （妙高市小中学校、幼保育園の教職員等を対象とした食物アレルギーについての講義） 

   日 時：平成 29 年 4 月 12 日（水）・5 月 10 日（水）・5 月 24 日（水）午後 3 時 

   会 場：妙高高原中学校（4/12）、新井小学校（5/10）、妙高中学校（5/24） 

   講 師：田中泰樹先生 

   内 容：食物アレルギーに関する基礎知識、エピペンの取り扱いについての講義 

  ②上越市保育園等職員研修会講師 

   日 時：平成 29 年 7 月 26 日（水）午後 3 時 30 分 

   会 場：上越市教育プラザ 

   講 師：林理事 

   内 容：幼児の成長と疾病、成長曲線についての講義 

  ③新潟県柔道安全指導研修会講師 

   （中学校体育授業「柔道」を指導する教員及び外部指導者の技術安全研修） 

   日 時：平成 29 年 10 月 12 日（木）午後 1 時 35 分 

   会 場：高田スポーツセンター 

   講 師：川﨑理事 

   内 容：柔道指導者に対する事故防止等についての講義 

６．行政・外部団体が主催する学校保健に関する関係会議等への参画 

  学校保健に関する課題検討、事業の推進に資するよう各種団体が主催する研修会、検討会

等に出席した。 

 （１）日本医師会学校保健講習会 

   日 時：平成 30 年 3 月 11 日（日）午前 10 時 



   会 場：日本医師会館 

   出席者：上野理事 

   内 容：１）中央情勢報告 

       ２）講演①「特別支援学校の実際～教育と医療的ケア」 

       ３）講演②「がん教育について」 

       ４）シンポジウム「学校医に求められること」 

７．外部団体の委員として参加した各種会議 

 （１）学校保健会関係 

   ア．上越市学校保健会理事・幹事会 

    ①日 時：平成 29 年 7 月 13 日（木）午後 1 時 20 分 

     会 場：上越市教育プラザ 

     出席者：上野理事、内山理事 

     内 容：１）平成 29 年度上越市学校保健会役員（案）について 

         ２）平成 29 年度事業計画案について 

         ３）平成 29 年度予算案について 

         ４）平成 29 年度学校保健功労者の表彰にかかわる候補者の推薦について 

         ５）平成 29 年度学校保健優良校の表彰にかかわる優良校の推薦について 

         ６）平成 29 年度上越市学校保健会研修会のもち方について 

         ７）学校保健だより№46 号編集について 

    ②日 時：平成 29 年 11 月 2 日（木）午後 3 時 30 分 

     会 場：上越歯科医師会館 

     出席者：上野理事、内山理事 

     内 容：１）学校保健功労者の推薦について 

         ２）学校保健優良校の推薦について 

         ３）平成 29 年度学校保健研修会実施計画案について 

         ４）平成 29 年度「保健だより№46」の編集計画案について 

         ５）上越市「よい歯の学校・園」運動審査及び推薦について 

    ③日 時：平成 30 年 2 月 22 日（木）午後 2 時 

     会 場：上越歯科医師会館 

     出席者：上野理事、内山理事 

     内 容：１）平成 29 年度事業報告(中間) 

         ２）平成 29 年度会計報告(中間) 

         ３）学校保健だより№46 ついて 

         ４）平成 30 年度の事業及び研修について 

   イ．上越市学校保健会総会 

    日 時：平成 29 年 7 月 13 日（木）午後 2 時 30 分 

    会 場：上越市教育プラザ 

    出席者：上野理事 

    内 容：１）平成 28 年度事業報告 

        ２）平成 28 年度会計決算・会計監査報告 

        ３）平成 29 年度役員選出 



        ４）平成 29 年度事業計画案 

        ５）平成 29 年度予算案・各校園分担金 

        ６）平成 29 年度の研修計画案について 

        ７）学校保健だよりについて 

        ８）講演会 

          演題：「歯を『なおす』から『まもる』へ～子どもたちの予防歯科への 

             モチベーションを上げるためには～」 

          講師：羽尾歯科医院春日山院長 羽尾博嗣先生 

   ウ．妙高市学校保健会理事会 

    ①日 時：平成 29 年 6 月 12 日（月）午後 1 時 40 分 

      会 場：新井小学校 

      出席者：揚石理事、塚田智成先生 

     内 容：１）平成 28 年度会務報告 

         ２）平成 28 年度会計決算報告 

         ３）平成 28 年度会計監査報告 

         ４）役員について（案） 

         ５）平成 29 年度事業計画（案） 

         ６）平成 29 年度会計予算（案） 

         ７）平成 29 年度県学校保健功労者、県学校保健優良校の推薦（案） 

         ８）平成 29 年度妙高市学校保健会講演会について 

    ②日 時：平成 29 年 10 月 25 日（水）午後 1 時 40 分 

     会 場：新井小学校 

     出席者：揚石理事、塚田智成先生 

     内 容：１）歯科保健図画・ポスター・標語コンクール入賞について 

         ２）新潟県よい歯の学校・園運動表彰について 

         ３）県学校保健功労者・県学校保健優良校(教育部門・管理部門)について 

         ４）妙高市学校保健会「保健講演会」実施計画 

         ５）「ほけん妙高」編集計画 

         ６）妙高市よい歯の学校・園表彰校について 

   エ．妙高市学校保健会総会 

    日 時：平成 29 年 7 月 12 日（水）午後 1 時 40 分 

    会 場：新井小学校 

    出席者：揚石理事、塚田智成先生 

    内 容：１）平成 28 年度会務報告 

        ２）平成 28 年度会計決算報告 

        ３）平成 28 年度会計監査報告 

        ４）役員について（案） 

        ５）平成 29 年度事業計画（案） 

        ６）平成 29 年度会計予算（案） 

        ７）平成 29 年度県学校保健功労者、県学校保健優良校の推薦について 

        ８）平成 29 年度妙高市学校保健会講演会について 



        ９）講話「妙高市の健康課題について」 

 （２）子ども・若者育成支援地域協議会及び妙高市要保護児童対策地域協議会代表者会議 

   日 時：平成 29 年 5 月 31 日（水）午前 9 時 

   会 場：妙高市役所 

   出席者：小川直子先生 

   内 容：１）子ども・若者育成支援地域協議会 

        ・子ども・若者育成支援地域協議会について 

        ・妙高市の不登校・ひきこもり等の相談状況について 

        ・平成 28 年度の活動実績及び平成 29 年度の活動計画について 

        ・事例紹介 

       ２）要保護児童対策地域協議会 

        ・要保護児童対策地域協議会について 

        ・妙高市の要保護児童の状況について 

        ・上越児童相談所の状況について 

        ・平成 28 年度の活動実績及び平成 29 年度の活動計画について 

 （３）上越市結核対策委員会 

   日 時：平成 29 年 7 月 11 日（火）午後 2 時 

   会 場：上越市教育プラザ 

   出席者：斉藤 元先生 

   内 容：１）平成 28 年度の実施状況報告 

       ２）検討者の審議 

       ３）今年度の結核健康診断における課題 

       ４）今後の結核健康診断の方向性について 

 （４）妙高市結核対策委員会 

   日 時：平成 29 年 7 月 21 日（金）午後 1 時 30 分 

   会 場：妙高市役所 

   出席者：小川直子先生、塚田智成先生 

   内 容：１）要検討者の審議 

       ２）結核対策に関する意見交換 

 （５）上越市就学支援委員会 

   ①日 時：平成 29 年 10 月 18 日（水）午後 1 時 

    会 場：上越市教育プラザ 

    出席者：上村孝則先生、坂本聡子先生 

    内 容：対象幼児・児童の適切な就学についての判断及び具体的な支援方策の審議 

   ②日 時：平成 30 年 3 月 7 日（水）午後 3 時 

    会 場：上越市教育プラザ 

    出席者：上村孝則先生 

    内 容：１）平成 29 年度就学相談に関する実施状況について 

        ２）平成 30 年度の就学支援委員会について 

 （６）妙高市教育支援委員会 

   ①日 時：平成 29 年 10 月 19 日（木）午後 1 時 30 分 



    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）平成 28 年度就学指導委員会の判定及び就学相談結果状況について 

        ２）平成 29 年度の教育支援委員会の活動概要及び専門員について 

        ３）平成 29 年度対象幼児児童生徒の審議・判断 

   ②日 時：平成 29 年 10 月 26 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）第 1 回教育支援委員会の審議・判断について 

        ２）第 2 回教育支援委員会の審議・判断 

 （７）上越市いじめ防止対策等専門委員会 

   日 時：平成 30 年 2 月 21 日（水）午後 2 時 30 分 

   会 場：上越市教育プラザ 

   出席者：坂本聡子先生 

   内 容：１）平成 29 年度の上越市内のいじめの実態につて 

       ２）いじめ防止等に向けた教育委員会の取組について 

       ３）各機関における「平成 29 年度の取組及び成果・課題」について 

       ４）市内いじめの事例から 

 

 

Ⅳ．産業保健部 

１．産業医の推薦について 

  平成 29 年度は推薦希望のあった 242 事業所に対し、産業医資格を有する会員等 66 名の推

薦を行った。 

  また、年度途中に事業所から新規産業医推薦や変更推薦の要請のあった 7 事業所について、

上越医師会だより等を通じて産業医の公募や就任の打診を行い、円滑な人選を行った。 

２．産業医・学校医懇談会 

  例年、学校医の情報交換を目的に学校医懇談会を開催しているが、今年度より産業医との

合同開催として、平成 30 年 2 月 20 日（火）に開催した。※詳細は「学校保健部」参照。 

３．産業医活動に関するアンケートの実施 

  医師会が運営に協力している上越地域産業保健センターの業務に関する課題の把握及び今

後の協力体制の検討のための情報収集を目的として、平成 30 年 1 月にアンケート調査を実施

した。アンケート集計結果は産業医・学校医懇談会で発表した。 

４．上越労働基準監督署管内産業保健連絡協議会 

  日 時：平成 30 年 2 月 1 日（木）午後 6 時 30 分 

  会 場：アートホテル上越 

  出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、櫻井理事、佐藤理事、金澤理事、丸山県

医理事、上越労働基準協会、上越労総基準監督署、上越保健所 

  内 容：１）上越労働基準監督署からの報告 

       ・労働災害発生状況 

       ・定期健康診断実施結果 



       ・労働安全衛生法等の改正 

      ２）ストレスチェック制度について 

５．認定産業医研修会の開催 

  ①本会主催研修会（実地） 

   日 時：平成 29 年 11 月 2 日（木）午後 2 時 

   会 場：直江津電子工業㈱ 

   出席者：9 名 

   内 容：『職場巡視と討論』 

   ※ 詳細は、上越医師会報 3 月号（第 176 号）に掲載 

  ②本会主催研修会 

   日 時：平成 29 年 12 月 6 日（水）午後 2 時 

会 場：上越医師会館 

出席者：16 名 

   内 容：１）講義『働き方改革と産業医の役割』 

         講師：上越労働基準監督署副署長 菊地久人氏 

       ２）講義『最近の労働行政の動向について』 

         講師：上越労働基準監督署安全衛生課長 村山一雄氏 

    ※ 詳細は、上越医師会報 3 月号（第 176 号）に掲載 

６．県医師会主催研修会への協力 

  ①産業医研修会（実地） 

   日 時：平成 29 年 9 月 21 日（木）午後 2 時 

   会 場：大和ハウス工業㈱新潟工場 

   出席者：28 名 

   内 容：『職場巡視と討論』 

  ②産業医研修会 

   日 時：平成 29 年 11 月 11 日（土）午後 2 時 

会 場：上越医師会館 

   出席者：40 名 

   内 容：１）「働き方改革について」 

         新潟労働局雇用環境･均等室 雇用環境改善･均等推進監理官 宇尾野秀明先生 

       ２）「ストレスチェック制度の面接指導および集団分析による職場環境改善につ

いて」 

         高山産業医事務所代表取締役 高山英之先生 

７．新潟産業保健総合支援センター「上越地域産業保健センター」事業への協力 

 （１）地域産業保健センター事業運営への協力 

   労働者健康福祉機構が設置する上越地域産業保健センターの代表、地域運営主幹に当会

役員が就任し、運営に協力した。 

 （２）上越地域産業保健センター運営協議会 

   日 時：平成 29 年 11 月 9 日（木）午後 1 時 30 分 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、佐藤理事、丸山県医理事 



   内 容：１）産業保健活動総合支援事業について 

       ２）平成 28 年度事業実績について 

       ３）平成 29 年度事業計画（案）について 

       ４）上越労働基準監督署管内における労働衛生の動向 

 （３）上越地域産業保健センター事業への協力実績 

   ア．健康相談 

    ①相談担当者 

      医師  延べ 56 人 

      栄養士 延べ 53 人 

    ②窓口の設置場所と実施回数 

      上越医師会館及び妙高健診室 56 回 

      事業所訪問 0 回 

    ③相談実施件数 延べ 175 社 2,214 人 

   イ．面接指導（長時間労働者面談） 

    ①相談担当者 

      医師  延べ 15 人 

    ②窓口の設置場所と実施回数 

      上越医師会館及び妙高健診室 15 回 

      事業所訪問 0 回 

   ウ．面接指導実施人数 

    ①100 時間超申出者（労働安全衛生法 66 条の 8） 10 人 

    ②その他長時間労働者等（  〃  66 条の 9）  9 人 

    ③高ストレス者（      〃  66 条の 10） 1 人 

８．関係機関との会議 

  行政主催の会議に出席し、情報交換や連携に努めた。 

 （１）上越市健診・保健指導検討会 

   ①日 時：平成 29 年 8 月 31 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：上越保健センター 

    出席者：佐藤理事 

    内 容：働き盛り世代の健康づくりの推進について 

   ②日 時：平成 30 年 2 月 19 日（月）午後 1 時 30 分 

    会 場：上越市市民プラザ 

    出席者：佐藤理事 

    内 容：働き盛り世代の健康づくりの推進について 

 

Ⅴ．救急医療部 

１．上越休日・夜間診療所の運営協力等について 

 （１）上越休日・夜間診療所の出務当番割当について 

   ①当番割当の出務固定枠の運用方法に関するアンケート調査を実施し、固定枠の設定条

件見直し等の検討を行った。 

   ②平成 29 年度はインフルエンザ流行期に対応すべく、12 月中旬～3 月の期間の日曜・祝



日の内科を 2 名体制で対応した。 

 （２）上越休日・夜間診療所の運営協力 

    出務医師の調整 

    ①内科・小児科 

     ・土曜日   夜の部／午後 4 時～午後 9 時   49 回出務 

     ・日曜、祝日 昼の部／午前 9 時～午後 4 時  101 回出務 

        〃   夜の部／午後 4 時～午後 9 時   77 回出務 

     ・平 日   夜の部／午後 7 時 30 分～10 時 245 回出務 

    ②外科 

     ・日曜、祝日 昼の部／午前 9 時～午後 4 時   72 回出務 

 （３）使用医薬品等の助言 

    上越休日・夜間診療所で使用する医薬品配備関する上越市からの照会に対して、助言

を行った。 

２．二次救急医療病院群輪番制の円滑な運用への協力 

  会員に対して病院群輪番制当番の周知及び当番変更の周知に協力した。 

３．各種スポーツイベント等の救護班への医師の推薦 

  ①高田城ロードレース大会 

   日 付：平成 29 年 6 月 4 日（日） 

   会 場：高田公園第 6 駐車場 

   出務医師：井上 基先生 

  ②越後妙高コシヒカリマラソン大会 

   日 付：平成 29 年 10 月 8 日（日） 

   会 場：新井総合公園陸上競技場 

   出務医師：森田幸裕先生 

４．上越地域の救急医療体制整備への協力 

  関係機関と連携し、医師確保対策等、上越地域の救急医療の体制整備に協力した。 

  ①富山大学への訪問（新潟県、上越市、新潟労災病院と同行） 

   日 時：平成 29 年 4 月 12 日（水）午後 3 時 

   出席者：早津会長 

   内 容：医師招聘依頼 

  ②新潟大学との面談 

   日 時：平成 29 年 4 月 27 日（木）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、川﨑理事、篭島理事 

   内 容：医師確保について 

５．上越休日・夜間診療所への超音波診断装置導入に係るアンケート調査の実施 

  休日・夜間診療所運営委員会で超音波診断装置導入に関する意見があったことから、平成

29 年 4 月に休日・夜間診療所出務医師に対してアンケート調査を実施した。アンケート結果

は休日・夜間診療所運営委員会で資料として報告した。 

６．新潟県防災用医療資器材、医薬品等の保管 

  新潟県の防災用医療資器材等整備事業に協力し、医療救護セットの保管を行った。 



７．新潟ＪＭＡＴ登録への協力 

  県内・県外での災害発生時の JMAT 編成に備え、事前に協力医師を登録する新潟ＪＭＡＴの

創設にあたり、希望会員の取り纏めと報告を行った。 

８．行政が主催する上越地域における救急医療体制の確保・災害時医療体制の整備に関する各

検討会議に参画 

  ①新潟県・上越市総合防災訓練第 1 回全体会議 

   日 時：平成 29 年 4 月 21 日（金）午後 1 時 30 分 

   会 場：上越市春日謙信交流館 

   出席者：事務局（矢澤係長） 

   内 容：１）総合防災訓練実施概要について 

       ２）今後のスケジュールについて 

       ３）訓練内容提案シートについて 

  ②新潟県・上越市総合防災訓練第 2 回全体会議 

   日 時：平成 29 年 5 月 26 日（金）午後 1 時 30 分 

   会 場：上越市春日謙信交流館 

   出席者：事務局（矢澤係長） 

   内 容：１）訓練項目及び訓練実施要綱について 

       ２）訓練時間割について 

       ３）各訓練会場について 

       ４）分科会の編制について 

       ５）今後のスケジュール及び提出資料について 

       ６）第 1 回分科会 

  ③上越地域災害医療コーディネートチーム通信訓練事前説明会 

   日 時：平成 29 年 8 月 23 日（水）午後 1 時 30 分 

   会 場：上越保健所 

   出席者：事務局（矢澤係長） 

   内 容：１）訓練内容について 

       ２）無線機の使用方法について 

  ④上越地域災害医療コーディネートチーム通信訓練 

   日 時：平成 29 年 9 月 2 日（土）午前 8 時 15 分 

   会 場：訓練参加機関（無線機を使用して情報伝達訓練に参加） 

９．外部団体が主催する会議の委員として各種会議に参画 

 （１）上越休日・夜間診療所運営委員会 

   ①日 時：平成 29 年 8 月 23 日（水）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：早津会長、渡辺副会長、篭島理事 

    内 容：１）平成 28 年度休日・夜間診療所運営実績について 

        ２）平成 29 年度休日・夜間診療所運営状況について 

        ３）休日・夜間診療所の今後の方向性について 

   ②日 時：平成 30 年 2 月 22 日（木）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 



    出席者：早津会長、林理事、篭島理事 

    内 容：１）平成 29 年度運営状況について 

        ２）平成 30 年度事業概要について 

        ３）上越休日・夜間診療所の今後の在り方について 

１０．行政機関との情報交換 

  行政機関と面談を行い、情報交換や連携に努めた。 

  ①上越市地域医療推進室との意見交換 

   日 時：平成 29 年 12 月 20 日（水）午後 1 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：林理事 

   内 容：休日・夜間診療所の診療環境改善に向けた意見交換（事務職員役割分担の見直

し、第 2 診察室・処置室・調剤室、インフルエンザ流行期の対応他） 

 

 

Ⅵ．介護保険部 

１．上越耳鼻科医会実施事業への協力について 

  上越耳鼻科医会が例年実施している「耳の日のイベント」の活動について、交通費の支弁

等を行い協力した。 

  日 付：平成 30 年 3 月 4 日（日） 

  会 場：介護付有料老人ホーム はなことば妙高（妙高市栄町 1-10） 

  対象者：施設入所者 23 名 

  内 容：健康相談及び補聴器相談 

２．ケアマネージャー、地域包括支援センターとの連携推進事業について 

 （１）ケアマネタイムの実施 

    ケアマネージャーとの連携強化を目的に医療機関がケアマネージャーとの情報共有や

サービス担当者会議開催等を行う時間「ケアマネタイム」を設定し、平成 18 年より運用

している。新規開業会員等に事業周知を行った。 

 （２）地域包括支援センター相談医の選任 

    地域包括支援センターにおいて、医療に関する相談対応や医師との連携の一助となる

よう上越市・妙高市内 20 カ所の地域包括支援センターに相談医を配置して、地域包括支

援センター業務に協力を行った。 

 （３）各種様式のホームページ掲載について 

    ホームページにケアマネージャー向けの「ケアマネ連携広場」のコーナーを設け、ケ

アマネージャーと医療機関・医師との連携に必要な様式をダウンロードして使用できる

ように掲載し、医師とケアマネージャーとの連携促進を図った。 

３．介護認定審査会委員 

 （１）委員の推薦 

   上越市 47 名、妙高市 9 名の委員を推薦し、介護認定の審査判定に協力した。 

【平成 29 年度委員名簿（平成 29 年 4 月 1 日現在）】 

①上越市 



②妙高市 

 

４．障害者自立支援法に基づく審査会委員 

 （１）委員の推薦 

  上越市 3 名、妙高市 2 名の委員を推薦し、審査判定に協力した。 

【平成 29 年度委員名簿（平成 29 年 4 月 1 日現在）】 

氏 名 医療機関名  氏 名 医療機関名 

相沢弘道 相沢整形外科医院  竹越 淳 竹越内科医院 

五十嵐広隆 五十嵐医院  田部浩行 県立中央病院 

五十嵐靖雄 いがらし整形外科  土屋和夫 あおぞら皮ふ科クリニック 

井上  基 上越地域総合健康管理センター  富樫  満 駅南クリニック富樫医院 

内山一晃 内山医院  豊田 宏 豊田医院 

大野耕一郎 大野内科医院  内藤 彰 ないとう内科クリニック 

荻野和子 笹川医院  西脇京子 自宅会員 

金澤 責 かなざわ内科クリニック  野尻義文 上越地域医療センター病院 

川﨑浩一 かわさき脳外科  羽尾和久 羽尾医院 

川端英博 川端内科消化器科医院  畠山重秋 畠山医院 

栗原  淳 栗原医院  畠山牧男 上越市国民健康保険清里診療所 

黒木瑞雄 くろきクリニック  服部 伸 服部外科医院 

小林千春 小林医院  藤原敬人 藤原医院 

小栁勝司 さくらの木心臓血管外科クリニック  古川真一 古川内科医院 

小栁幸夫 こやなぎ第二医院  星野和夫 上越地域総合健康管理センター 

斉藤 元 斉藤医院  丸山香代子 丸山内科クリニック 

坂本聡子 三交病院  宮澤智徳 上越妙高駅前みやざわクリニック 

笹川眞人 大学前クリニック笹川医院  山﨑国男 山﨑内科消化器科医院 

佐藤進一 やちほ内科クリニック  山田雅之 山田クリニック 

佐藤富士夫 さとう医院  山本 智 上越市役所前やまもとクリニック 

高井信行 高井脳外科クリニック  遊佐昌樹 上越市国民健康保険牧診療所 

高野  祐 たかの整形外科クリニック  渡辺省五 渡辺内科医院 

高橋慶一 高橋医院  渡辺裕美 清華ファミリークリニック 

高橋龍一 浦川原診療所  

氏 名 医療機関名  氏 名 医療機関名 

揚石義夫 揚石医院内科小児科循環器科  松岡二郎 妙高診療所 

岸本秀文 県立妙高病院  望月博史 望月医院 

櫻井新樹 さくらい整形外科医院  森田幸裕 森田内科医院 

高木健太郎 たかぎクリニック  山崎一郎 厚生連けいなん総合病院 

田中修二 県立妙高病院  



①上越市                   ②妙高市 

氏 名 医療機関名 

 

氏 名 医療機関名 

上野光博 上越教育大学保健管理センター 齋藤浩史 さいとう診療所 

川室 優 川室記念病院 西沢芳子 国立病院機構さいがた医療センター 

古澤英明 古澤医院 

５．上越地域の地域包括ケア・在宅医療体制整備に向けた取り組み 

 （１）新潟県栄養士会上越支部「在宅訪問栄養ケア」事業への協力 

   新潟県栄養士会上越支部が実施する「在宅訪問栄養ケア事業」に係る主治医と栄養士会

との申込書（指示書）・契約書の受け渡しの仲介を行い上越地域の在宅医療推進に協力した。 

６．在宅医療推進センターの設置及びＩＣＴ連携システム整備事業の実施 

  新潟県医師会の要請に基づき平成 28 年度より開始した在宅医療推進センターの運営及び

ICT 連携システムの運用を行った。 

 （１）在宅医療推進センター運営事業 

  ア．在宅医療推進センターの概要 

   ①名称：上越地域在宅医療推進センター 

   ②設置場所：上越医師会館 

   ③職員：センター長（揚石理事）、コーディネーター（相澤） 

  イ．事業内容  

（ア）在宅医療提供体制のコーディネート事業 

    ①医療・介護のネットワーク構築を進めるため、関係者に対して、病院地域連携

室、訪問診療医、訪問看護ステーション、介護支援専門員、地域包括支援セン

ター、介護施設を含んだグループウエア（がんぎネット・ＭＣネット）の周知

と拡大運用を図った。 

    ②がんぎネット（一部登録制）の運用 

     在宅医療推進センターのホームページ「がんぎネット」を運用し、一般市民向

けや在宅医療・介護従事者向けに随時在宅医療関連情報を発信している。 

     また、専門職同士での議論の場を目的として、会員専用ページにグループウェ

アの整備を行った。 

    ③ＭＣネット（登録制）の運用 

     在宅医療対象者やその家族を中心にした、医療・介護関係者の情報共有のため

のネットワークシステムである「ＭＣネット」の事務局を担当し、周知と利用

事業者の拡大を図った。また、上越市・妙高市が主催する上越市・妙高市在宅

医療・介護連携推進協議会において、ＭＣネットが地域でのＩＣＴ連携システ

ムに推奨されたことから、同協議会ＩＣＴ連携部会と協働して活動を進めた。 

    ④上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進協議会への参画 

     コーディネーターが上越市と妙高市が設置する在宅医療・介護連携推進協議会

の委員及び同協議会の 4 専門部会に参加し、地域における医療介護のネットワ

ーク構築に協力した。 

     参考：協議会・実務担当者会議 3 回開催、専門部会 11 回開催 

    ⑤在宅医療に関する相談対応 



     電話等による在宅医療に係る相談に対応した。（平成 29 年度実績 55 件） 

    ⑥ケアマネ・訪看連携研修会の開催 

     在宅医療のコーディネーターである介護支援専門員のコーディネート力向上を

目的に「ケアマネ・訪看連携研修会」を開催した。 

   日 時：平成 30 年 3 月 1 日（木）16：00～17：30 

   会 場：上越医師会館 

     参加者：75 名（介護支援専門員 54 名、訪問看護師 13 名、病院地域連携室 7 名、

地域包括支援センター職員 1 名） 

     内 容：１）活動報告（介護支援専門員 1 名、訪問看護事業者 1 名） 

         ２）グループワーク 

  （イ）運営会議等の開催 

    在宅医療推進センター運営会議を毎月第 3 木曜日に開催した。 

    開催日：4/13、5/18、6/15、7/20、8/17、9/21、10/12、11/16、12/14、1/18、 

        2/15、3/15 

    出席者：センター長、コーディネーター、訪問看護師、介護支援専門員、 

        医師会担当事務 

    内 容：センター事業の検討 

  （ウ）在宅医療に対する普及啓発活動 

    ①ホームページでの研修会・講演会等の情報掲載 

     各種団体により個別に開催される在宅医療に関する研修会・講演会等の情報収 

     集を行い、日程や内容を一覧にしてホームページに掲載した。 

     平成 29 年度は次のとおり講演会、研修会の情報を掲載。 

      ・医療介護従事者向け 35 イベント 

      ・地域住民向け  144 イベント 

    ②がんぎネットだよりの発行 

     在宅医療推進センターの情報や在宅医療に関するトピックスを掲載したがんぎ 

     ネットだよりを 3 回発行し、医師会員 260 名に配付した。 

     また、ホームページ（がんぎネット）に掲載して一般市民へ公開している。 

  （エ）在宅医療関係者に対する人材育成事業 

    在宅医療・介護連携協議会「多職種連携推進研修部会」のリーダー育成研修に協 

    力した。 

  （オ）その他 

    ①栄養ケアステーションへの協力 

     新潟県栄養士会が実施する栄養ケアステーションのサテライトを推進センター内 

     に設置し、訪問栄養食事指導事業について医療機関からの仲介を行った。 

     また、推進センター主催研修会での案内チラシ配付に協力したほか、同チラシ及び 

     関係様式をホームページに掲載して、広報支援を行った。 

     参考：平成 29 年度実施件数 3 件 

    ②各種会議研修会への参加 

     行政や在宅医療事業実施団体等が主催する会議・研修会に参加し、推進センター 

     の周知や在宅医療に係る情報収集、情報提供等を行った。 



     ・講演会・研修会への参加 10 件 

      （新潟県主催 3 回、県医師会主催 3 回、その他関係団体主催 4 回） 

     ・関係団体主催会議への参加 13 件 

      （頸北地域医療保健連絡会、社会福祉士会、上越地域医療機関地域連携室等

担当者会議、上越地域医療対策協議会透析医療専門部会、上越地域看護部

長会議、上越地区訪問看護ステーション連絡会、認知症疾患医療センター

担当者連絡会議、妙高市医療保健連絡会） 

     ・上越地域在宅栄養ケア研修会への協力 

      介護支援専門員連絡協議会と栄養士会の合同研修会に企画段階から参画し、

関係事業者に研修会の周知や参加依頼を行い、開催に協力した。 

      日 時：平成 29 年 12 月 13 日（水） 

      会 場：高田公園オーレンプラザ 

      参加者：介護支援専門員 129 名、栄養士 18 名 

      内 容：１）アンケート結果から見えてきたもの 

          ２）訪問栄養指導事業の報告 

          ３）講義「在宅療養高齢者の栄養状態およびその改善における課題」 

          ４）グループワーク 

 （２）ICT 連携システム整備事業 

     一般市民向けの在宅医療に関する情報提供及び医療・福祉関係事業者用グルー

プウエア機能を有するホームページを運用した。 

     ①サイト名：がんぎネット 

     ②ドメイン名：https://ganginet.jp 

７．上越認知症地域連携パス、上越脳卒中地域連携パスへの支援 

   ホームページの会員用ページに認知症地域連携パス、脳卒中地域連携パスの各種様式・

資料をダウンロードして使用できるよう掲載し、パス運用に協力した。 

８．認知症高齢者の運転免許更新に係る診断書作成研修会 

   昨年度施行された道路交通法改正に伴う高齢者への認知機能検査の実施に関して、円滑

な制度運用と適切な診断書作成に資することを目的として、研修会を行った。 

   日 時：平成 30 年 3 月 30 日（金）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：21 名 

   内 容：１）「運転免許制度のあらましと認知症と診断された後の流れについて」 

          新潟県警運転免許センター 高村澄人氏 

       ２）「認知症の診断－運転免許更新に関して－」 

             高田西城病院院長 湯浅 悟先生 

９．かかりつけ医研修会 

   介護保険制度に関する動向の周知によるかかりつけ医機能の強化を目的として研修会を

行った。 

   日 時：平成 30 年 3 月 5 日（月）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：23 名 



   内 容：１）介護保険の動向と要介護認定審査について 

       ２）主治医意見書の記入について 

       ３）認知症高齢者の運転免許更新に関する診断書作成の手引きについて 

       ４）上越地域在宅医療推進センターの活動紹介 

       ５）上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進事業について 

１０．研修会等講師の推薦 

  ①介護職員初任者研修課程講師 

   日 程：平成 29 年 7 月・12 月（2 回） 

   会 場：上越総合福祉センター 

   講 師：渡辺 卓先生 

   内 容：介護職員初任者研修「老化の理解（高齢者の健康）」の講義 

１１．行政・外部団体が主催する在宅医療体制、地域包括ケア体制に関する研修会等に参画 

  ①在宅医療関連講師人材養成事業研修会 

   日 時：平成 30 年 1 月 14 日（日）午前 9 時 

   会 場：日本医師会館 

   参加者：揚石理事、内山理事 

   内 容：１）地域包括ケアシステムと在宅医療 

       ２）地域医療での取り組みの紹介 

       ３）新たに在宅医療に取り組む方のための研修教材のご案内 

       ４）グループワークの趣旨と進め方 

       ５）ワークショップ 

  ②県医師会主催主治医研修会 

   日 時：平成 30 年 1 月 20 日（土）午後 3 時 

   会 場：上越医師会館（TV 会議） 

   参加者：8 名 

   内 容：１）主治医意見書について 

       ２）地域包括ケアシステムと看取り 

１２．外部団体が主催する会議の委員として各種会議に参画 

 （１）上越市介護保険運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 4 月 27 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）上越市介護保険運営協議会について 

        ２）第 7 期介護保険事業計画・第 8 期高齢者福祉計画について 

        ３）平成 30 年度からの地域包括支援センター再配置について 

   ②日 時：平成 29 年 7 月 27 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）平成 28 年度の介護保険事業について 

        ２）第 6 期介護保険事業計画の検証について 

        ３）第 7 期介護保険事業計画（案）について 



        ４）第 8 期高齢者福祉計画（案）について 

   ③日 時：平成 29 年 10 月 19 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市春日謙信交流館 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）介護保険制度改正に伴うこれまでの経過と今後のスケジュール（案） 

          について 

        ２）第 7 期介護保険事業計画・第 8 期高齢者福祉計画（案）の骨子について 

        ３）第 7 期介護保険事業計画期間の要介護認定者の推計（案）について 

        ４）第 7 期介護保険事業計画期間内における施設整備（案）について 

        ５）第 7 期介護保険料の算定状況について 

        ６）平成 30 年度からの地域包括支援センターの再配置について 

   ④日 時：平成 29 年 11 月 9 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）第 7 期介護保険サービス量の推計及び給付費見込みについて 

        ２）第 7 期介護保険料の算定状況について 

        ３）第 8 期高齢者福祉計画の重点取組について（案） 

   ⑤日 時：平成 29 年 12 月 7 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越文化会館 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）第 7 期介護保険事業計画・第 8 期高齢者福祉計画（案）について 

        ２）市長への答申について 

   ⑥日 時：平成 30 年 2 月 8 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）平成 30 年度介護報酬改定に関する国の方針 

        ２）介護報酬改定及び処遇改善加算を反映した第 7 期介護保険料（案） 

 （２）妙高市介護保険運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 5 月 26 日（金）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：１）第 6 期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の進捗状況について 

        ２）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査結果について 

        ３）第 7 期高齢者福祉計画・介護保険事業計画の策定について 

   ②日 時：平成 29 年 7 月 21 日（金）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：１）介護保険事業状況の分析について 

        ２）介護予防・日常生活圏域ニーズ調査の結果について 

        ３）高齢者福祉サービスの見直しについて 

   ③日 時：平成 29 年 9 月 25 日（月）午後 6 時 30 分 



    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：認定状況等から見える介護サービスの現状と分析について 

   ④日 時：平成 29 年 10 月 24 日（火）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：１）要介護認定者の現状と推計 

        ２）介護保険サービス量の見込み 

        ３）介護保険事業費等の見込みと介護保険料の推計 

   ⑤日 時：平成 29 年 12 月 18 日（月）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：第 7 期妙高市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の素案について 

   ⑥日 時：平成 30 年 2 月 13 日（火）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：１）第 7 期妙高市高齢者福祉計画・介護保険事業計画について 

        ２）第 3 次妙高市地域福祉計画（素案）について 

 （３）上越市地域包括支援センター運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 10 月 12 日（木）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）平成 28 年度地域包括支援センター活動実施報告 

        ２）平成 29 年度地域包括支援センター活動方針及び活動状況 

        ３）新総合事業の取組状況 

        ４）在宅医療・介護連携推進協議会について 

        ５）地域包括支援センターの再配置について 

   ②日 時：平成 30 年 2 月 8 日（木）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）平成 29 年度地域包括支援センター活動実施報告 

        ２）平成 30 年度地域包括支援センター委託事業（案）について 

        ３）地域包括支援センターの再配置について 

 （４）妙高市地域包括支援センター運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 5 月 25 日（木）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）地域包括支援センター及び運営協議会について 

        ２）妙高市の高齢者数、要介護認定者の状況について 

        ３）平成 29 年度介護予防事業について 

        ４）平成 29 年度包括的支援事業について 



        ５）平成 28 年度決算見込及び平成 29 年度予算について 

        ６）平成 29 年度介護予防支援業務委託契約事業所について 

   ②日 時：平成 29 年 10 月 3 日（火）午後 6 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）妙高市の現状と課題 

        ２）平成 29 年度上半期実績及び課題と平成 30 年度事業（案）について 

 （５）上越市老人ホーム入所判定委員会 

   ①日 時：平成 29 年 6 月 15 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越五智養護老人ホーム 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：養護老人ホーム入所判定 

   ②日 時：平成 29 年 11 月 16 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越五智養護老人ホーム 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：老人ホーム入所判定 

 （６）妙高市老人ホーム入所判定会議 

    日 時：平成 29 年 10 月 5 日（木）午後 2 時 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：ケース判定 

 （７）上越市高齢者見守り支援ネットワーク会議 

   ①日 時：平成 29 年 5 月 25 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市春日謙信交流館 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）平成 29 年度高齢者見守り支援ネットワーク会議開催趣旨 

        ２）高齢者の現状と高齢者福祉施策について 

   ②日 時：平成 29 年 8 月 31 日（木）午後 3 時 

    会 場：上越文化会館 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：１）高齢者福祉施策における課題整理及び今後の方向性について（案） 

        ２）高齢者見守り支援の取組の強化について 

   ③日 時：平成 29 年 11 月 30 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越文化会館 

    出席者：五十嵐理事 

    内 容：上越市第 8 期高齢者福祉計画（案）について 

 （８）上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進協議会関係 

   ア．上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進協議会 

    日 時：平成 29 年 5 月 29 日（月）午後 7 時 

    会 場：上越市市民プラザ 

    出席者：早津会長、揚石理事 



    内 容：在宅医療・介護連携推進協議会について 

   イ．実務担当者・専門部会合同会議 

    ①日 時：平成 29 年 6 月 22 日（木）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：揚石理事、五十嵐理事、内山理事、金澤理事、羽尾和久先生、藤原敬人先生、 

         渡辺裕美先生 

     内 容：１）「上越市・妙高市在宅医療・介護連携推進協議会」について 

         ２）専門部会ごとの協議 

    ②日 時：平成 30 年 3 月 23 日（金）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：揚石理事、五十嵐理事、内山理事、金澤理事、羽尾和久先生、藤原敬人先生、 

         渡辺裕美先生 

     内 容：１）専門部会報告・協議 

         ２）平成 30 年度協議会スケジュールについて 

   ウ．実務担当者会議 

    日 時：平成 29 年 12 月 12 日（火）午後 7 時 

    会 場：上越市市民プラザ 

    出席者：揚石理事 

    内 容：１）専門部会報告・協議 

        ２）上越地域在宅医療推進センターの取組について 

        ３）今後のスケジュールについて 

   エ．多職種連携研修部会 

    ①日 時：平成 29 年 7 月 10 日（月）午後 6 時 30 分 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：内山理事、羽尾和久先生 

     内 容：１）部会のめざす姿 

         ２）平成 29 年度リーダー養成研修計画（案） 

    ②多職種連携研修会 

     ・日 時：平成 29 年 9 月 26 日（火）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：内山理事 

      内 容：１）講義「地域連携連絡票とは」 

          ２）地域連携連絡票の作成とグループワーク 

     ・日 時：平成 29 年 11 月 28 日（火）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：内山理事 

      内 容：１）講義「退院前カンファレンスの意義と実際」 

          ２）模擬カンファレンスとグループワーク 

     ・日 時：平成 30 年 2 月 27 日（火）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：内山理事、羽尾和久先生 



      内 容：１）講義「在宅サービス担当者会議の意義と実際」 

          ２）模擬会議とグループワーク 

   オ．普及啓発部会 

    ①日 時：平成 29 年 7 月 21 日（金）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：五十嵐理事、渡辺裕美先生 

     内 容：１）これまでの振り返り 

         ２）上越市での取り組み紹介 

         ３）来年度の具体的な普及啓発の内容や方法について 

    ②日 時：平成 29 年 10 月 4 日（水）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：五十嵐理事、渡辺裕美先生 

     内 容：福祉・介護・健康フェア in 上越について 

    ③日 時：平成 30 年 2 月 16 日（金）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：五十嵐理事、渡辺裕美先生 

     内 容：意見交換 

    ④福祉・介護・健康フェア in 上越での市民啓発事業関係 

     ・事前打ち合わせ 

      日 時：平成 29 年 10 月 23 日（月）午後 7 時 

      会 場：上越市市民プラザ 

      出席者：羽尾和久先生 

      内 容：福祉・介護・健康フェア in 上越での市民啓発事業事前打ち合わせ 

     ・啓発事業（パネルディスカッション） 

      日 時：平成 29 年 10 月 28 日（土）午後 3 時 25 分 

      会 場：高田公園オーレンプラザ 

      出席者：羽尾和久先生 

      内 容：「いつまでも住み慣れたこの地域で暮らしていくために、今できること」 

          をテーマとしたパネルディスカッション 

   カ．入退院時支援部会 

    ①日 時：平成 29 年 8 月 24 日（木）午後 7 時 

     会 場：上越市春日謙信交流館 

     出席者：金澤理事 

     内 容：１）入退院時連携ガイドラインの見直し（案）について 

         ２）地域連携連絡票について 

    ②日 時：平成 29 年 9 月 25 日（月）午後 7 時 

     会 場：上越市春日謙信交流館 

     出席者：金澤理事 

     内 容：１）入退院時連携ガイドラインの見直し（案）について 

         ２）病院との情報交換会について 

   キ．ＩＣＴ連携部会 



    ①日 時：平成 29 年 9 月 5 日（火）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：揚石理事、藤原敬人先生 

     内 容：１）アンケート結果について報告 

         ２）今後の対策について 

    ②日 時：平成 29 年 10 月 11 日（水）午後 7 時 

     会 場：春日亭 

     出席者：揚石理事、藤原敬人先生 

     内 容：１）MC ネットの新規事業所の加入を増やす取り組み 

         ２）MC ネットの活用促進に向けた取組 

    ③日 時：平成 29 年 12 月 6 日（水）午後 7 時 

     会 場：上越市市民プラザ 

     出席者：揚石理事 

     内 容：１）MC ネットの新規事業所の加入を増やす取り組み 

         ２）MC ネットの活用促進に向けた取組 

    ④MC ネット体験研修会 

     日 時：平成 29 年 12 月 4 日（月）午後 7 時 

     会 場：上越医師会館 

     出席者：揚石理事、藤原敬人先生 

     内 容：１）MC ネットの目的、安全のための留意点 

         ２）MC ネットの操作方法 

         ３）MC ネットについてのご意見 

 

 

Ⅶ．地域保健部 

１．個別予防接種等の受入態勢の整備 

  法定予防接種は行政事業ではあるが、会員の先生方の協力なくしての円滑な事業推進は困

難であり、医師会としても協力医療機関の取り纏め等事業に参画し協力した。 

  平成 29 年度は、次のとおり各医療機関より協力願った。 

  個別予防接種【127 受入医療機関】 

   ・高齢者肺炎球菌予防接種 

   ・高齢者インフルエンザ予防接種 

   ・風しんワクチン接種費用助成事業 

２．特定健診・特定保健指導実施機関の取り纏めについて 

  平成 30 年度実施分の特定健診・特定保健指導実施医療機関の取り纏めを行い、上越地域に

おける健診体制の構築に協力した。 

３．新潟県風しん抗体検査事業への協力 

  先天性風しん症候群予防を目的に平成 26 年度より実施された風しん抗体検査事業につい

て、平成 30 年度の協力医療機関の取り纏めに協力した。 

４．各地域がん検討委員会の開催 

  ①上越地域胃がん・大腸がん検討委員会 



   日 時：平成 29 年 9 月 4 日（月）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：長谷川副会長、高橋理事、上越地域専門医、行政関係者他 

   内 容：１）胃内視鏡検診運営委員会の設立について 

       ２）今後の課題 

  ②上越地域乳がん検討委員会 

   日 時：平成 29 年 12 月 5 日（火）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：長谷川副会長、上越地域専門医、行政関係者他 

   内 容：１）高濃度乳房（デンスブレスト）の取り扱いについて 

       ２）乳がん検診実施状況 

       ３）乳がん死亡統計及び健診受診状況 

  ③上越地域肺がん検討委員会 

   日 時：平成 30 年 1 月 31 日（水）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：長谷川副会長、高橋理事、上越地域専門医、行政関係者他 

   内 容：１）肺がん検診実施状況 

       ２）事業所を含めた上越圏域受診状況 

       ３）平成 26 年度疫学調査結果 

       ４）上越圏域がん標準化死亡比 

       ５）平成 29 年度結核発生動向 

  ④上越地域子宮がん検討委員会 

   日 時：平成 30 年 2 月 7 日（水）午後 7 時 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：長谷川副会長、高橋理事、上越地域専門医、行政関係者他 

   内 容：子宮がん検診実施状況報告 

５．上越市健康増進事業への協力 

  上越市が実施する生活習慣病の重症化予防に向けた次の事業に協力した。 

 ①健診受診率向上に向けた取り組み 

  健診受診率向上啓発ポスターを医師会連名とし、医療機関へのポスター掲示協力依頼を行

った。 

 ②糖尿病性腎症重症化予防プログラムの実施 

  従来の生活習慣改善サポート事業を踏襲した標記プログラムの実施について、医療機関へ

の周知等に協力した。 

６．各種団体等が実施する調査研究事業への協力 

  各種団体が実施する上越地域における地域保健関連の調査研究事業について、医療機関へ

の周知等に協力した。 

  ①上越国際交流協会「上越市・妙高市の保健医療の国際化に関する調査研究」 

   協力内容：中間報告「上越地区の外国人医療の現実と必要な支援」の説明を受け、意見交

換を行った。（平成 29 年 4 月 8 日） 

        調査報告及び今後の活動に関する医師会への要望事項について説明を受け、意



見交換を行った。（平成 29 年 8 月 7 日） 

        調査報告会・講演会・意見交換会（9 月 14 日（木）18 時 30 分～／市民プラザ）

開催案内を会員医療機関へ送付した。（平成 29 年 8 月 30 日） 

７．受動喫煙防止対策強化・実現のための署名への協力 

  日本医師会が実施した受動喫煙防止対策強化・実現のための署名活動に協力し、会員への

周知・協力依頼を行った。 

８．研修会等講師の推薦 

  ①エイズ・性感染症講演会講師（上越保健所） 

   日 付：平成 29 年度 3 回実施 

   会 場：県立高田農業高等学校（7/5）、県立高田高等学校（7/19）、県立直江津中等教育

学校（9/20） 

   対象者：生徒 

   講 師：笹川眞人先生 

   内 容：エイズ・性感染症の予防、豊かな男女の人間関係構築に関する講義 

  ②肝炎医療相談会講師（上越保健所） 

   日 時：平成 29 年 12 月 14 日（木）午後 2 時 

   会 場：直江津学びの交流館 

   対象者：肝炎に関する医療相談を希望する一般市民 

   講 師：山本 智先生 

   内 容：１）講演「ウイルス性肝炎と最新治療」 

       ２）ウイルス性肝炎に関する個別相談 

９．行政機関との情報交換 

  行政機関と面談を行い、情報交換や連携に努めた。 

  ①上越市健康づくり推進課との協議 

   日 時：平成 29 年 5 月 17 日（水）午後 3 時 30 分 

   会 場：上越医師会館 

   出席者：早津会長 

   内 容：糖尿病性腎症重症化プログラムへの協力について 

１０．行政・外部団体が主催する地域保健に関する関係会議への参画 

  各種団体が主催する研修会、検討会等に出席し、課題検討、事業の推進に協力した。 

 （１）ＨＩＶ感染者・エイズ患者療養支援検討会 

    日 時：平成 30 年 1 月 11 日（木）午後 3 時 30 分 

    会 場：上越地域振興局健康福祉環境部 

    出席者：高橋理事 

    内 容：１）情報提供 

         ・全国、新潟県内の HIV 感染者・エイズ患者の療養支援に関する現状に 

          ついて 

         ・HIV 感染者のケアについて 

        ２）報告 

         ・事例報告 

         ・受入にあたっての施設の取組と受入状況 



        ３）協議「HIV 感染者・エイズ患者の受入れに向けて」 

 （２）上越地域胃がん大腸がん検討委員会兼胃内視鏡検診準備委員会 

    日 時：平成 29 年 9 月 4 日（月）午後 7 時 

    会 場：上越医師会館 

    出席者：長谷川副会長、高橋理事 

    内 容：１）胃内視鏡検診運営委員会の設立について 

        ２）今後の課題 

１１．外部団体が主催する会議の委員として各種会議に参画 

 （１）上越市健康づくり推進協議会 

   ①日 時：平成 29 年 7 月 12 日（水）午後 7 時 

    会 場：上越保健センター 

    出席者：林理事、高橋理事、上野理事（上越教育大学代表として出席） 

    内 容：１）平成 28 年度保健事業の取組状況と平成 29 年度の保健活動の取組について 

        ２）上越市健康増進計画の中間評価と見直しについて 

   ②日 時：平成 29 年 9 月 27 日（水）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：林理事、高橋理事、上野理事（上越教育大学代表として出席） 

    内 容：１）上越市健康増進計画にかかるこれまでの取組及び現状、課題ついて 

        ２）現状と課題を踏まえて、今後の方向性について協議 

        ３）スケジュール変更（案）について 

   ③日 時：平成 29 年 10 月 25 日（水）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：林理事、高橋理事、上野理事（上越教育大学代表として出席） 

    内 容：１）上越市健康増進計画の見直し(案)の構成について 

        ２）上越市健康増進計画の課題に対する今後の方向性と目標ついて 

   ④日 時：平成 29 年 11 月 21 日（火）午後 7 時 

    会 場：上越保健センター 

    出席者：林理事、高橋理事 

    内 容：１）改定後の上越市健康増進計画に基づく保健活動ついて 

        ２）生涯を通じた健康づくり活動の目標項目一覧について 

        ３）上越市健康増進計画改定版（案）について 

   ⑤日 時：平成 30 年 2 月 21 日（水）午後 7 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：林理事、高橋理事、上野理事（上越教育大学代表として出席） 

    内 容：１）上越市健康増進計画改定版（案）について 

        ２）健康福祉部 5 計画の概要について 

        ３）平成 30 年度の保健事業計画（案）について 

 （２）妙高市健康づくり推進協議会専門部会 

   ①日 時：平成 29 年 6 月 20 日（火）午後 7 時 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石義夫先生、小川直子先生、岸本秀文先生、高木健太郎先生、塚田智成先生、 



        政二文明先生、松岡二郎先生、丸山明則先生、森田幸裕先生 

    内 容：１）保健指導実施状況について 

        ２）がん検診の受診状況とがん予防の取組について 

        ３）介護予防・日常生活支援総合事業について 

        ４）包括的支援事業について 

        ５）肥満予防対策等の取組について 

        ６）病後児保育について 

        ７）健康診査結果のお知らせについて 

   ②日 時：平成 29 年 11 月 30 日（木）午後 7 時 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石義夫先生、小川直子先生、岸本秀文先生、高木健太郎先生、早津邦広先生、 

        松岡二郎先生、丸山明則先生、森田幸裕先生 

    内 容：１）第 2 次すこやかライフプラン 21 の中間評価について 

        ２）第 7 期高齢者福祉計画・介護保険事業計画について 

        ３）第 4 期障がい者福祉計画について 

        ４）子どもの肥満予防対策の取り組みについて 

        ５）病児・病後児保育事業について 

        ６）感染症に伴う医療機関への情報提供について 

 （３）妙高市健康づくり推進協議会市民部会 

   ①日 時：平成 29 年 7 月 13 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石義夫先生 

    内 容：１）健康づくり推進協議会の目的、役割及び平成 29 年度の予定について 

        ２）元気いきいき健康条例、第 2 次すこやかライフプラン 21 について 

        ３）第 2 次すこやかライフプラン 21 中間評価について 

   ②日 時：平成 29 年 11 月 9 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：揚石義夫先生 

    内 容：１）第 2 次すこやかライフプラン 21 中間評価について 

 （４）上越市国民健康保険運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 8 月 3 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市役所 

    出席者：高橋理事 

    内 容：１）上越市国民健康保険税条例の一部改正について（報告） 

        ２）平成 29 年度上越市国民健康保険特別会計補正予算について（報告） 

        ３）データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の策定について 

        ４）国民健康保険の広域化について（経過報告） 

        ５）平成 28 年度上越市国民健康保険特別会計決算（見込み）について 

        ６）平成 28 年度上越市診療所特別会計決算（見込み）について 

        ７）平成 29 年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（案）について 

   ②日 時：平成 29 年 11 月 8 日（水）午後 2 時 



    会 場：上越市教育プラザ 

    出席者：高橋理事 

    内 容：１）データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の策定について 

        ２）国民健康保険の広域化について 

   ③日 時：平成 29 年 11 月 22 日（水）午後 2 時 

    会 場：上越市市民プラザ 

    出席者：高橋理事 

    内 容：データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の策定について 

   ④日 時：平成 30 年 1 月 25 日（木）午後 2 時 

    会 場：上越市教育プラザ 

    出席者：高橋理事 

    内 容：国民健康保険広域化の概要と保険税率の設定について 

 （５）妙高市国民健康保険運営協議会 

   ①日 時：平成 29 年 8 月 24 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：櫻井新樹先生、塚田智成先生 

    内 容：１）平成 28 年度妙高市国民健康保険特別会計決算（見込み）について 

        ２）妙高市国民健康保険事業報告について 

   ②日 時：平成 29 年 11 月 16 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：塚田智成先生 

    内 容：１）国民健康保険制度の現状と課題について 

        ２）妙高市国民健康保険の現状について 

        ３）県内市町村の状況について 

        ４）広域化の状況について 

   ③日 時：平成 30 年 1 月 18 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：櫻井新樹先生、塚田智成先生 

    内 容：国民健康保険税率設定についての諮問の審議 

   ④日 時：平成 30 年 2 月 22 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：櫻井新樹先生、塚田智成先生 

    内 容：１）国民健康保険税条例の改正について 

        ２）国民健康保険税の限度額の見直しおよび低所得者に対する軽減の拡充に 

          ついて 

        ３）平成 30 年度妙高市国民健康保険事業計画（案）について 

        ４）平成 30 年度妙高市国民健康保険特別会計予算（案）について 

        ５）第 2 期保健事業実施計画（データヘルス計画）及び第 3 期特定健康診査 

          等実施計画の策定について 

 （６）上越市食育推進会議 

   ①日 時：平成 29 年 7 月 3 日（月）午後 1 時 30 分 



    会 場：上越文化会館 

    出席者：高橋理事 

    内 容：１）第 3 次上越市食育推進計画及びアクションプランについて 

        ２）平成 29 年度食育推進関連事業概要について 

        ３）意見交換 

   ②日 時：平成 30 年 2 月 21 日（水）午後 1 時 30 分 

    会 場：上越市役所 

    出席者：高橋理事 

    内 容：１）第 3 次上越市食育推進計画指標項目の取組状況について 

        ２）平成 29 年度上越市食育推進実施計画（アクションプラン）進捗管理に 

          ついて 

        ３）平成 30 年度食育推進関連事業の概要について 

 （７）妙高市こころと命のネットワーク会議 

    日 時：平成 29 年 8 月 3 日（木）午後 1 時 30 分 

    会 場：妙高市役所 

    出席者：丸山明則先生 

    内 容：１）新潟県自殺対策計画について 

        ２）妙高市の自殺の現状について 

        ３）今後の自殺予防対策について 

 （８）上越地域医療対策協議会透析医療専門部会 

    日 時：平成 30 年 2 月 15 日（木）午後 6 時 

    会 場：上越保健所 

    出席者：上野理事 

    内 容：１）平成 29 年度人工腎臓透析実施状況調査結果 

        ２）管内透析医療の現状と今後の見通し 

 

Ⅷ．学術生涯教育部 

１．学術生涯教育委員会 

 （１）委員構成 

   委 員 長 武藤一朗先生（県立中央病院） 

   副委員長 西沢芳子先生（国立病院機構さいがた医療センター） 

   委  員 沖田 渉先生（耳鼻咽喉科おきた医院）・小池 宏先生（新潟労災病院）・ 

        高野 祐先生（たかの整形外科クリニック） 

   担当役員 早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、永井理事、佐藤理事、篭島理事 

 （２）委員会 

   ①第 1 回学術生涯教育委員会 

    日 時：平成 29 年 8 月 28 日（月）午後 7 時 

    会 場：上越医師会館 

    協議事項：１）平成 29 年度臨床懇話会の構成について 

         ２）本会共催学術講演会の予定について 

         ３）平成 30 年度学術交付金要領について 



         ４）厚生連上越総合病院臨床研修指導医講習会の助成について 

   ②第 2 回学術生涯教育委員会 

    日 時：平成 30 年 3 月 2 日（金）午後 7 時 

    会 場：上越医師会館 

    協議事項：１）本会共催学術講演会の予定 

         ２）平成 30 年度学術交付金の交付団体と平成 29 年度の交付金額について 

         ３）平成 30 年度臨床研修医症例報告会の実施について 

２．上越医師会臨床懇話会の開催 

  日 時：平成 29 年 12 月 3 日（日）午後 3 時 30 分 

  会 場：やすね 

  出席者：45 名 

  内 容：１）特別講演 

        「私が考える、医のプロフェッショナリズム」 

        厚生連上越総合病院院長 篭島 充先生 

      ２）ＣＰＣ 

        「急速な進展により短期間で死に至った肺悪性腫瘍の 1 剖検例」 

        司  会 新潟県立中央病院 内   科 永井孝一先生 

        臨床所見    同     研 修 医 澤田龍兵先生 

                同     内   科 石田卓士先生 

        病理所見    同     病理診断科 酒井 剛先生 

３．AHA 公認ハートセイバーCPR AED コースの開催 

  今年度も心肺停止状態の人を救命するために必要な心肺蘇生法と AED の使用方法および窒

息時の対処方法を行うための AHA（アメリカ心臓協会）公認ハートセイバーCPR AED コースを

開催した。 

   日 時：平成 29 年 10 月 22 日（日）午前 8 時 30 分 

   会 場：厚生連上越総合病院 

   参加者：13 名（会員 2 名、会員医療機関従業員 11 名） 

   内 容：１）イントロダクション 

       ２）胸骨圧迫 

       ３）人工呼吸法 

       ４）AED の使用 

       ５）窒息の解除 

       ６）コースのまとめ 

   ※詳細は、上越医師会報 11 月号（第 174 号）に掲載 

４．臨床研修医症例報告会の開催 

  日 時：平成 29 年 11 月 7 日（火）午後 7 時 

  会 場：やすね 

  出席者：40 名 

  内 容：１）症例報告 

        ①左側方突進を認めた左延髄外側梗塞の一例 

         厚生連上越総合病院 髙橋敦宣先生 



        ②両側下腿三頭筋の筋力低下で発症した筋炎の 64 歳男性例 

         新潟県立中央病院  水落理絵先生 

        ③大腿ヘルニア嵌頓の一例 

         厚生連上越総合病院 桝田尚明先生 

        ④急性心筋梗塞が疑われた好酸球性心筋炎の一例 

         新潟県立中央病院  澤田龍兵先生 

      ２）懇親会 

   ※詳細は、上越医師会報 1 月号（第 175 号）に掲載 

５．学術交付金の交付（学術交付金交付事業） 

  病院の検討会や各医会及び会員が主宰する各種研究会等に補助金を交付し会員の学術活動

の支援を行った。平成 29 年度は、学術交付金実施要領規定に則り次の団体へ交付した。 

  ①上越産婦人科医会（代表者：大野正文先生） 

  ②上越泌尿器科医会（代表者：片桐明善先生） 

  ③上越眼科医会（代表者：大島 晃先生） 

  ④上越外科検討会（代表者：長谷川正樹先生） 

  ⑤上越臨床神経懇話会（代表者：土田 正先生） 

  ⑥上越糖尿病内分泌研究会（代表者：高橋慶一先生） 

  ⑦上越地区糖尿病先進医療研究会（代表者：高橋慶一先生） 

  ⑧上越画像カンファレンス（代表者：木原好則先生） 

  ⑨各病院検討会 

  〈新潟県立中央病院（代表者：木原好則先生）、さいがた医療センター（代表者：山田光則

先生）、厚生連上越総合病院（代表者：篭島 充先生）〉 

  また、平成 30 年度学術交付金制度の検討資料とすることを目的に学術交付金交付団体を対

象として、現状や要望を確認するアンケート調査を実施した。 

６．学術講演会の認定申請について 

  各医会や会員が主宰する研究会、製薬メーカー等との共催で実施する学術講演会について、

本会が日本医師会生涯教育制度の認定申請を行った。 

７．上越医師会とメーカー共催の学術講演会開催について 

  ①平成 29 年 4 月 19 日（水）（アートホテル上越・15 名） 

   『SGLT2 阻害薬の最近の話題』 

     医療法人社団糖友会栗原内科院長 栗原義夫先生 

  ②平成 29 年 5 月 25 日（木）（やすね・18 名） 

   『今日から出来る！糖尿病患者サポートの術』 

     柏崎中央病院内分泌・代謝内科 星山彩子先生 

   『明日から実践！糖尿病治療薬の使い分け』 

     東大和病院副院長、糖尿病センター長 犬飼浩一先生 

  ③平成 29 年 6 月 20 日（火）（アートホテル上越・会員 15 名出席) 

   『慢性便秘症治療の最前線～慢性便秘症診療ガイドライン策定を見据えて～』 

     日本医科大学武蔵小杉病院消化器内科病院教授 二神生爾先生 

  ④平成 29 年 7 月 28 日（金）（ホテルセンチュリーイカヤ・会員 10 名出席) 

   『心血管病予防のための脂質管理を考える』 



     北里大学医学部循環器内科学准教授 東條美奈子先生 

８．県医師会主催学術講演会の協力 

  日 時：平成 29 年 8 月 5 日（土）午後 3 時 

  会 場：上越医師会館 

  出席者：28 名 

  演 題：１）「災害医療に備えて－新潟県における医師会の対応－」 

        新潟県立新発田病院院長、新潟県医師会理事 塚田芳久先生 

      ２）「消化器病の診断と治療の最近の進歩」 

        新潟大学大学院医歯学総合研究科消化器内科学分野教授 寺井崇二先生 

 

 

Ⅸ．広報部 

１．「会報」の発行 

  会報を 6 回発行し、会員並びに県内郡市医師会に配付した。また、会報発行に伴い会報編

集委員会を 6 回開催した。 

 （１）会報編集委員会 

   ア．委員構成 

    委 員 長 大島 晃先生（おおしま眼科） 

    副委員長 村山 誠先生（むらやまクリニック） 

    委  員 古賀昭夫先生（上越地域医療センター病院）、羽尾和久先生（羽尾医院）、 

         渡辺裕美先生（清華ファミリークリニック） 

    担当役員 早津会長、渡辺副会長、長谷川副会長、五十嵐理事、永井理事、川﨑理事 

   イ．委員会 

    ①日 時：平成 29 年 4 月 10 日（月）午後 6 時 45 分 

     会 場：上越医師会館 

     協議事項 １）第 171 号（5 月号）会報の編集について 

                 ２）第 173 号（9 月号）の編集方針について 

    ②日 時：平成 29 年 6 月 12 日（月）午後 6 時 45 分 

     会 場：上越医師会館 

     協議事項 １）第 172 号（7 月号）会報の編集について 

          ２）第 174 号（11 月号）の編集方針について 

    ③日 時：平成 29 年 8 月 7 日（月）午後 7 時 

     会 場：エスプリ 

     協議事項 １）第 173 号（9 月号）会報の編集について 

          ２）第 175 号（1 月号）の編集方針について 

    ④日 時：平成 29 年 10 月 16 日（月）午後 6 時 45 分 

     会 場：上越医師会館 

     協議事項 １）第 174 号（11 月号）会報の編集について 

          ２）第 176 号（3 月号）の編集方針について 

          ３）原稿掲載希望の申し出について 

    ⑤日 時：平成 29 年 12 月 11 日（月）午後 6 時 45 分 



     会 場：上越医師会館 

     協議事項 １）第 175 号（1 月号）会報の編集について 

          ２）第 177 号（5 月号）の編集方針について 

          ３）原稿掲載希望の申し出について 

    ⑥日 時：平成 30 年 2 月 19 日（月）午後 6 時 45 分 

     会 場：上越医師会館 

     協議事項 １）第 176 号（3 月号）会報の編集について 

          ２）第 178 号（7 月号）の編集方針について 

 （２）会報 

   ①第 171 号（5 月号） 

    ・表紙（服部 伸先生「跳ね馬」） 

    ・巻頭言（林 三樹夫理事「成育基本法の制定にあたり思うこと」） 

    ・学術（第 7 回上越放射線腫瘍研究会） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ・学術生涯教育部から（平成 28 年度学術交付金交付団体の実施内容） 

    ・特集「想い出のまち」 

    ・特集「上越 酒蔵めぐり」（代々菊醸造㈱） 

    ・特集「各区紹介」（佐藤富士夫先生「柿崎区」） 

    ・私のお気に入り（上野光博先生「私のお気に入り」） 

    ・みんなの頁（村井 惇先生「身辺整理」） 

    ・上越耳鼻科医会から（耳の日のイベントに関する報告書） 

    ・新入会員紹介（渡辺俊雄先生、原 潤一郎先生、田西信睦先生、湯口 卓先生） 

    ・あとがき（渡辺裕美委員） 

   ②第 172 号（7 月号） 

    ・表紙（原 英暑先生「南アルプス南部最高峰の悪沢岳」） 

    ・巻頭言（揚石義夫理事「超高齢社会と在宅医療推進センター」） 

    ・学術（第 11 回上越画像カンファレンス特別講演会、第 92 回上越外科検討会） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ・総務部から（平成 29 年度上越医師会永年勤続者表彰式） 

    ・特集「暑中お見舞い」 

    ・特集「各区紹介」（内山一晃先生「吉川区紹介」） 

    ・私のお気に入り（村山 誠先生「芝生」） 

    ・みんなの頁（原 英暑先生「南アルプス単独縦走」、竹内一郎先生「死相雑感」） 

    ・新入会員紹介（山下愼也先生、武井伸一先生、太田求磨先生、髙橋敦宣先生） 

    ・あとがき（大島 晃委員） 

   ③第 173 号（9 月号） 

    ・表紙（杉田 玄先生「ほくほく線の夕暮れ電車」） 

    ・巻頭言（高橋慶一先生「コレステロール低下療法と家族性高コレステロール血症」） 

    ・表彰（川室 優先生、上越地域医療センター病院） 

    ・学術（第 53 回上越糖尿病内分泌研究会） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 



    ・特集「この夏したこと・やりたいこと、夏の思い出」 

    ・特集「各区紹介」（武内廣盛先生「大潟区紹介」） 

    ・私のお気に入り（五十嵐広隆先生「ベルギービール」） 

    ・みんなの頁（沢田克郎先生「過ぎ去りし日々の思いで－三人の師匠について－」） 

    ・追悼（山本 保先生「望月博之先生」） 

    ・休日・夜間診療所への超音波診断装置導入に関するアンケート集計結果 

    ・上越総合病院から（総合診療科について） 

    ・あとがき（古賀昭夫委員） 

   ④第 174 号（11 月号） 

    ・表紙（高橋慶一先生「わが家の鯉と稚魚」） 

    ・巻頭言（佐藤健比呂理事「特定健診と特定保健指導」） 

    ・学術（第 32 回上越臨床神経懇話会、第 9 回上越眼科研究会、第 93 回上越外科検討

会） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ・学術生涯教育部から（上越医師会主催 AHA 公認ハートセイバーCPR AED コース） 

    ・特集「各区紹介」（早津邦広先生「妙高市旧新井地区」） 

    ・私のお気に入り（神田憲一先生「カブトムシの飼育方法について」） 

    ・みんなの頁（沢田克郎先生「南米歴史探検物語 南米大陸の発見と開拓時代の人物

伝⑧」） 

    ・新入会員紹介（石川夏生先生） 

    ・あとがき（羽尾和久委員） 

   ⑤第 175 号（1 月号） 

    ・表紙（山崎英彦先生「カナダ・イエローナイフのオーロラ」） 

    ・年頭所感（早津正文会長「年頭所感」） 

    ・表彰（小山 厚先生、服部 伸先生、山崎英彦先生） 

    ・お祝い（関 剛先生、内藤 謙先生、阿部 惇先生、江塚 勇先生、竹越 矗先生、

土田 正先生） 

    ・学術（第 12 回上越画像カンファレンス特別講演会、阿部 惇先生他「「喫煙の腎機

能に与える影響」の調査分析報告“喫煙すると腎機能がよくなる？」） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ・学術生涯教育部から（臨床研修医症例報告会） 

    ・特集「新年名刺交換会」 

    ・特集「各区紹介」（高野 諭先生「頸城区の紹介」） 

    ・私のお気に入り（平田秀登先生「立木教授との思い出」） 

    ・みんなの頁（竹内一郎先生「杞憂」） 

    ・私の診療所（上越インター前たけいクリニック） 

    ・写真同好会へ入ってみませんか？ 

    ・あとがき（村山 誠委員） 

   ⑥第 176 号（3 月号） 

    ・表紙（長谷川 登先生「墨で描いた人物画」） 

    ・巻頭言（上野光博理事「最近の学校保健について」） 



    ・表彰（故羽尾博隆先生） 

    ・学術（上越地区糖尿病先進医療研究会、平成 29 年度上越医師会臨床懇話会） 

    ・上越糸魚川地域病院長連絡協議会 

    ・産業保健部から（平成 29 年度上越医師会主催日本医師会認定産業医制度産業医学研

修会の報告と産業医の選任等について） 

    ・特集「上越 酒蔵めぐり」（㈱松乃井酒造場） 

    ・特集「各区紹介」（高橋龍一先生「浦川原区紹介」） 

    ・私のお気に入り（山岸良男先生「日々雑感」） 

    ・みんなの頁（澤田克郎先生「古代アンデス文明の興亡－インカ以前のアンデスの社

会－」、竹内一郎先生「夢か 現か 幻か」） 

    ・平成 30 年度上越医師ゴルフ会ご案内 

    ・あとがき（渡辺裕美委員） 

２．「上越医師会だより」の発行 

   毎月 1 回発行（8 月は定例理事会が休会のため休刊）。理事会報告、会務報告、各種お知

らせ、関係機関等からの留意事項等を掲載し、会員に配付した。 

３．メール配信 

  期  間  平成 29 年 4 月 1 日～平成 30 年 3 月 31 日 

  配信回数  18 回（4/20・4/25・5/30・5/31・6/22・6/30・7/28・7/31・8/17・8/31・10/2・

11/1・12/1・12/14・12/28・2/2・2/16・3/5） 

  対 象 者  メール配信を希望された 65 名の会員 

  配信内容  一般向けホームページの更新状況（医師会トピックスの更新連絡等）、会員向

けホームページの更新状況（お知らせ・行事予定・上越休日・夜間診療所出

務当番・医師会資料室・各種様式等の更新連絡）、上医発文書の添付（PDF フ

ァイルでの添付送信） 

  配信方法  メールアドレス：jishikai-info@joetsu.niigata.med.or.jp 

        受信者にはその他の受信先がわからないように一斉配信 

４．ホームページの更新 

  医療関連の情報及び本会の活動状況等について、ホームページ上で発信し最新情報の提供

に努めた。 

  －医師会トピックス－（平成 29 年度） 

   ① 4 月 1 日：上越地域医療センター病院の指定管理者協定を更新いたしました 

   ② 4 月 1 日：上越地域在宅医療推進センターを開設しました 

   ③ 4 月 17 日：消費税に係る損害賠償請求訴訟の提起について（ニュースリリース） 

   ④ 5 月 26 日：平成 29 年度上越医師会永年勤続者表彰式を開催いたしました 

   ⑤10 月 22 日：AHA 公認ハートセイバーAED コースを開催いたしました 

   ⑥11 月 7 日：上越医師会主催日本医師会認定産業医研修会を開催しました 

   ⑦11 月 10 日：臨床研修医症例報告会を開催いたしました 

   ⑧ 3 月 1 日：産業医・学校医懇談会を開催いたしました 

 

 

Ⅹ．共同利用事業部 



会員諸先生方のご理解とご協力により、共同利用事業が順調に運営できましたことにつ

きまして御礼申し上げます。 

１．上越地域総合健康管理センター 

 （１）会員受託事業 

    対人検査において、CT 検査及び訪問Ｘ線検査の受託が若干増加しましたが、検体

検査の婦人科細胞診（施設検診）の受託件数及びそれに伴う材料件数が減少しまし

た。 

 （２）地域保健活動 

    健診時期の変更など受診者数の増加を図りましたが昨年並みの実績となりました。

また、その中で 75 歳以上の後期高齢者の健診が 500 名以上増加しており、受診者の

高齢化が進んでいます。 

 （３）学校保健活動 

    学校保健安全法施行規則の改正により、平成 28 年度から学童の健康診断項目から

削除された寄生虫検査は、今年度から完全に依頼件数がなくなっています。また、

生活習慣病教育・血液検査（脂質）では、モデル校以外の学校からの依頼件数が増

加しています。 

 （４）産業保健活動 

    従業員の高齢化により 35 歳以上を対象とした生活習慣病予防健診が年々増加し

ています。また、特殊健康診断において、特定化学物質障害予防規則の改正により

新たな化学物質が健診対象に追加されたため、受診者数が大幅に増加しています。 

    平成 27 年度から本格的に開始されたストレスチェックは、秋から初冬にかけて実

施者が集中しており、年間を通じ受検していただくよう事業所に依頼してきました。

その結果、平成 29 年度は健診時期に合わせて実施する事業所が増加し、ほぼ年間を

通じ平均して実施していただくようになりました。また、新たに上越市及び糸魚川

市の教育委員会などから依頼もあり、受検者数が約 10％の増加となりました。 

 （５）ドック健診 

    住民ドック健診が年々減少し、職域ドック健診が年々増加しているのは、企業の

定年延長が影響しているものと思われます。また、職域ドック健診では、定期健康

診断又は生活習慣病予防健診に増額し受診する「人間ドック同項目健診」が増加し

ました。 

    オプション検査では、乳房超音波検査、内臓脂肪検査、睡眠時無呼吸検査（SAS）

が前年度より増加しており、特に乳房超音波検査は、130 件増の 650 件となり女性

受診者の 18.3％を占めています。 

 （６）がん検診 

    婦人科がん検診（子宮がん・乳がん）において、職域健診では増加していますが、

住民検診では減少となり、合計では若干の減少となりました。また、協会けんぽの

乳がん検診では、今年度より視触診検査がなくなりました。その他のがん検診にお

いても、特定健診（住民）の受診者数の減少に伴い件数が減少しています。 

 （７）その他 

    保健指導では、各種健康保険組合からドック健診時に該当者に対し当日特定保健

指導を実施するよう依頼があり、実施者数が大幅に増加しています。 



 （８）基盤整備 

    Ｘ線画像のデジタル化が進み、以前使用していた現像室が不要なスペースとなっ

たため改修工事を行い医師控室として使用することとしました。 

    妙高健診室を開設してから 10 年が過ぎ、設置機器の老朽化が始まっており、次年

度に向けてＸ線ＴＶ装置の更新を実施することとしました。また、眼底カメラ、超

音波診断装置、尿自動分析装置、在宅用Ｘ線装置も老朽化に伴い更新します。 

 （９）研究事業 

    第 58 回日本人間ドック学会学術大会が、埼玉県大宮市の大宮ソニックシティーで

開催され、当センターから一般発表として 

    ・喫煙の腎機能に与える影響  

      １．「血清クレアチニン値と血清シスタチン C 値による eGFR の差異」 

      ２．「尿蛋白及び尿潜血出現と eGFR への影響との関係、縦断的・横断的検討」 

   の２題を発表しました。 

    その中で２．「尿蛋白及び尿潜血出現と eGFR への影響との関係、縦断的・横断的

検討」が第 58 回日本人間ドック学会学術大会最優秀口頭発表賞を受賞しました。 

 

２．上越医師会訪問看護ステーション 

  施設入所者の増加による依頼件数の減少や遠方地域からの依頼による移動時間の増加

等により収入が減少し、現状では赤字運営も予想されたことから、年度途中に正職員を

1 名削減することで固定費の削減を図りました。その後、利用者数が回復しましたが、

現体制で対応可能であると判断したため増員はしていません。 

  最終集計では、利用者数、利用回数とも昨年を上回りました。終了者内訳では死亡が

35 名（63.6％）と多くを占めており、基礎疾患別では、脳血管障害・悪性新生物・特定

疾患が前年度同様多くなっています。 

  今後も主治医・ケアマネージャー・病院連携室とより良い連携を図り、サービス提供

に努めて行きたいと思います。 
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